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Introduccién

El mundo, apreciado joven, apreciada jovencita,
esta viviendo una hora de profunda crisis en los
distintos 6rdenes, que posiblemente sea produc-
to de las grandes transformaciones que estamos
impulsando, algunas con efectos muy positivos,
otras amenazantes para el planeta que habitamos.
Pero hay campos en los cuales esa crisis, genera-
da o incrementada por la irracionalidad de mu-
chos humanos, es mas aguda, tal como esta ocu-
rriendo con la destruccion del medio ambiente
y el derroche que hacemos de algunos recursos
naturales y de los financieros, cuyas consecuen-
cias nefastas las estamos sintiendo todos los dias,
con el agravante de que si no corregimos pron-
to estos errores, en poco tiempo desaparecera
en la tierra todo tipo de riqueza y también todo
vestigio de vida, una muerte infinita se apoderara
de este hermoso mundo que generosamente nos
alberga.



Como estamos seguros de que tu no quieres la
desaparicion de la vida en el planeta, te vamos a ilus-
trar en las paginas siguientes acerca de muchas de
las amenazas a que estamos sometidos. Te haremos,
igualmente, algunas recomendaciones que si las aco-
ges podras convertirte en uno de los salvadores de
nuestro mundo. Buscar el camino racional para cum-
plir metas para la preservacion de la naturaleza, la
vida y la riqueza es un deber de todos, no es cosa
que corresponde solo a un ser humano, a un grupo
de individuos o a los nacionales de tal o cual lati-
tud planetaria, menos a razas, clases sociales, credos
politicos o religiosos, en particular. Como todos vi-
vimos el mismo peligro, lo correcto es aunar esfuer-
zos para prevenirlo, para evitar que desaparezcamos
de la faz de la tierra por culpa de nuestros actos
irracionales.

Pero antes de entrar en explicaciones sobre estos
dos importantes asuntos, como son el medio am-
biente y la cultura de mantenimiento, conozcamos
muy ligeramente la definicion de cada uno de ellos.
Medio ambiente, mi querido joven, jovencita, es
todo lo fisico, quimico y biologico que nos rodea y
que indudablemente influye en el comportamiento
humano, bien sea de una persona, una familia, de los
habitantes de una comunidad, de todo un pais, de un



continente o del mundo.Y podemos definir como
cultura general y también de mantenimiento, base
esencial esta ultima para la generacion de riqueza, al
avance, desarrollo y perfeccionamiento de las con-
diciones morales, intelectuales y fisicas. Tal como
puedes apreciar, el medio ambiente y la cultura y asi
el crecimiento de la riqueza andan de la mano. La
buena cultura nos lleva a la preservacion del medio
ambiente, pero, indudablemente, el medio ambiente
es vital para el desarrollo de la cultura y la riqueza.
Sin un buen medio ambiente no hay buen desarrollo
cultural o al menos resulta casi imposible alcanzar-
lo, y sin cultura, especialmente para la preservacion
ambiental, este puede ser destruido y como con-
secuencia no haber riqueza y desaparecer |la vida
animal y vegetal en un lugar, en una zona o en la
totalidad del mundo.

Aunque el medio ambiente y la cultura forman parte
del soporte de una civilizacion, cultura y civilizacion
no son exactamente lo mismo aun cuando entre
ellas hay afinidad. La civilizacion se corresponde mas
con la produccion o creacion de lo material. La cul-
tura con lo intelectual. Generalmente, hablamos de
tal o cual civilizacion o cultura del momento o de
una época pasada, cercana o lejana. En todo caso,
existen principios o comportamientos que deben



ser observados para preservar una cultura o una
civilizacion y por supuesto que el medio ambiente.
Y esta conducta debemos formarnosla todos los ha-
bitantes del planeta, especialmente dentro de una
sociedad moderna donde el desarrollo de la comu-
nicacion fisica y la social nos obliga a manifestar una
auteéntica solidaridad. T4, nino, nina, debes memori-
zar todo esto, analizarlo y ponerlo en practica, por-
que de ti, como individualidad y como parte del
colectivo, depende y dependera la existencia de la
vida en este mundo. En consecuencia, insistimos en
que reflexiones todo lo que te vamos a explicar en
los proximos parrafos de este libro, elaborado ex-
presamente para ti.

Cuando te hablen de civilizacion no la asocies solo
con la invencion y disfrute de los bienes materiales,
dale un caracter mas humano, entiende que un ser es
civilizado no por el hecho de vivir dentro de una gran
ciudad o disponer de perfeccionados instrumentos
eléctricos o mecanicos.Se puede decir que un humano
y una comunidad son civilizados cuando ponen sus
conocimientos y experiencias al servicio del colectivo,
cuando no destruyen a la naturaleza, cuado actuan
con verdadero espiritu de solidaridad, cuando no son
egoistas, cuando practican la austeridad, cuando no
asesinan, cuando no invaden violentamente la vida
privada de otras personas o sociedades, cuando no



inventan armas para destruir y matar con propositos
de preponderancia.En una palabra,cuando no generan
guerras destinadas a colonizar para explotar a nadie y
en consecuencia no vulnera la libertad ni la soberania
de otros paises o personas; cuando sus pretenciones
de liderazgo son por la fraternidad, la paz, la justicia
social y asi por la construccion de un mundo mejor
para todos, nunca para un individuo, un grupo, un
pais o bloque de paises. No olvides que los imperios
siempre se han autocalificado de civilizados, pero la
verdad es que han estado o estan muy distantes de lo
que es civilizacion.

Citemos el pensamiento de un ilustre educador
americano, nacido en Caracas, Venezuela, quien de-
finio en términos simples pero certeros lo que es
civilizacion. Este hombre singular se llamo, aun se
llama porque los hombres grandes no mueren nun-
ca, Simon Rodriguez, maestro predilecto de Bolivar
y generador de muchas ideas que tu debes conocer.
Dijo lo siguiente:

“No sé lo que entiende por civilizacion el que habla
de pueblos civilizados.Tal vez creera que deben reputar-
se tales, porque son cultos, ilustrados o sabios.Tal vez to-
mara por prosperidad la preponderancia que adquieren
algunas naciones en masa a costa de la conveniencia
individual.”



Como puedes apreciar, querido amigo, amiga, no
basta ser culto o poderoso para ser civilizados. Los
cultos y los poderosos también pueden ser incivili-
zados si carecen de sensibilidad social y por dicha
razon no ponen sus conocimientos Yy su poder al
servicio de las mayorias. Los paises imperialistas
se autocalifican como civilizados, pero estan muy
lejos de serlo porque su objetivo es la preponde-
rancia sobre los paises débiles, buscan el liderazgo
para someter y explotar, nunca para construir una
sociedad justa donde impere la igualdad en todos
los ordenes.

No leas este pequeno libro solo por el compromi-
so que como estudiante tienes ante tus profesores.
Léelo animado por el deseo de conocer y de apli-
car cosas o formas de evitar que el cataclismo que
nos amenaza nos alcance. Lee y comenta con tus
companeros de estudio, con tus amiguitos, con tus
familiares, particularmente con tus padres, todas las
recomendaciones que te vamos hacer en los proxi-
mos parrafos. Te convertiras, de esta manera, en un
singular ciudadano no sélo de tu pais sino de todo
el mundo. Confiamos en que asi lo haras.
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El origen de la vida

Damita, caballerito, tu sabes muy bien que hay una
concepcion religiosa y otra materialista acerca del
origen del universo. La primera ensena que todo fue
creado por una fuerza sobrenatural que conocemos
como Dios. Segun esta teoria, todo proviene de la
mano Yy voluntad del Creador. Esta corriente filo-
sofica, que explica asi nuestro origen, es profesada
por millones de pobladores del planeta. La otra co-
rriente, basada en la investigacion cientifica, dice que
somos producto de una accion generosa de la na-
turaleza. En consecuencia, durante los ultimos anos
los cientificos que estudian el cosmos han dicho que
el universo surgid de una gran explosion, que han
bautizado con el nombre de big bang.

Amiguito, amiguita, no me corresponde decirte cual
de estas corrientes es o puede ser la cierta. Quizas
tus padres quieran ilustrarte, segun su credo, acerca
de esto. En todo caso, correspondera a ti, cuando
seas adulto y adquieras los conocimientos necesa-
rios, expresar tu credibilidad o no en una de las dos



teorias. En cualquier forma, para afianzar mas nues-
tra imparcialidad sobre estos criterios insertamos
a continuacion una pequena reflexion del autor de
este libro, que recoge en términos simples ambas
posiciones, respetando siempre la tuya de ahora o la
que te formes en el futuro. Dice asi:

Para el creyente,
Dios creé la naturaleza
para el materialista,
fue creacion de la nebulosa,
pero si analizamos los dos conceptos,
ambos dicen la misma cosa,
porque si Dios hizo al creyente
y para el materialista
su creador fue la nebulosa,
ésta, en resumidas cuentas,
es su Dios, no es otra cosa.
Y si nos ponemos a pensar
a quien debemos creer,
conviene tener presente
que para materia crear
no podemos partir de cero,
con algo hay que comenzar.



Cualquiera sea la filosofia en la cual creamos en ma-
teria del origen del universo y de la vida, concreta-
mente en nuestro planeta, lo importante es tomar
conciencia, como Ya te lo dijimos, de que correspon-
de a toda la humanidad buscar y aplicar los mecanis-
mo que nos permitan la preservacion de este hogar
llamado tierra que nos es comun, que no pertenece
a nadie en particular sino al colectivo mundial, ra-
zon por la cual todos estamos en el deber ineludible
de cuidarlo.

Hablemos concretamente de la tierra,comencemos
por definirla. Don Andrés Bello, ese ilustre ameri-
cano tan nombrado entre nosotros pero cuyo pen-
samiento es desconocido por la mayoria, nos dijo:
“LATIERRA ES UN CUERPO, SEFPARADO DETO-
DOS LOS OTROS, EN EL ESPACIO, SIN APOYO
ALGUNO SOLIDO, DE UNA FIGURA QUE SE
ACERCA MUCHO A LA ESFERA.” Esta masa que
forma uno de los planetas de nuestra galaxia, dicen
los cientificos que fue generando, poco a poco, a lo
largo de muchos siglos, los elementos que llevaron
a la creacion de la vida, hasta llegar a la formacion
del reino animal y del vegetal. La aparicion del agua
estimuld el surgimiento de la vegetacion y estos dos
elementos hicieron posible la aparicion de la vida
humana y la animal. La especie humana continud



su proceso superior evolutivo hasta convertirse en
inteligente. La abundancia de agua, plantas y dife-
rentes especies animales formaron la base esen-
cial para su desarrollo y multiplicacién, y hoy la
poblacion del planeta es casi de siete mil millones
de habitantes, distribuidos en cinco continentes:
América, Europa, Asia, Africa y Oceania.

Infelizmente, querido jovencito, jovencita, aunque
los primeros humanos comenzaron a formar co-
munidades, bien pronto la avaricia de los fisicamen-
te mas fuerte, los llevé a establecer su dominio
sobre los débiles y, de esa manera empezo la lucha
por la apropiacion de la tierra, el agua y los mine-
rales, por parte de individualidades o grupusculos
que perdieron el espiritu de solidaridad En todo
caso, el proceso unitario comenzo por el clan. De
alli se paso a las pequenas comunidades que se
fueron integrando y desarrollando hasta formar
grandes ciudades vy luego estados agrupados en
continentes. Y no hace muchos siglos, poco mas
de dos, comenzd un extraordinario desarrollo in-
dustrial, se inventaron las grandes maquinas para
el incremento agricola y el desarrollo industrial,
proceso que fue acompanado por un gran avance
en la comunicacion fisica y la social. Las distancias
se hicieron, por esta ultima razén, cada vez mas



insignificantes y hoy las poblaciones mas apartadas
pueden entrar en contacto rapido con todos los
habitantes de los otros lugares del planeta.

Es de lamentar que aunque la ciencia y la tecnolo-
gia han perfeccionado todos los medios de comu-
nicacion, la formacion de conciencia social no haya
marchado a la misma velocidad. El afan de rique-
za de algunos humanos, enmarcados en una cra-
sa irracionalidad, pero particularmente la falta de
solidaridad, ha dividido las naciones entre ricas y
pobres y a los hombres entre poderosos y débiles
o explotadores y explotados. De alli que tengamos
un mundo dentro del cual predomina un grupito de
paises altamente industrializados que tienen, con-
trolan y consumen la mayor parte de la produccion
planetaria. Por otra parte, dentro de los humanos
de cada pais también se ha impuesto la voluntad de
una minoria sobre las mayorias miserables, lo cual
ha dado lugar a la formacidn de rancias oligarquias
que muy poco o nada se preocupan por preservar
a la naturaleza, solo buscan enriquecerse facilmen-
te, mediante nefastos métodos de industrializacion
cuyas consecuencias amenazan la existencia de la
vida sobre nuestro planeta.

Entonces, apreciado caballerito, damita, los prime-
ro que tu debes hacer es conocer esa realidad que



te estamos senalando de manera esquematica, para
que entiendas que es tu deber formarte una sélida
conciencia social,aprender a ser solidario con todos
los demas, no importa cual sea su condicion social,
racial, religiosa, econdmica o la nacionalidad. Enten-
der que requerimos vivir en comunidad, sin afanes
de alcanzar una riqueza generada en la avaricia; que
solo asi podremos vencer los peligros de destruc-
cion no unicamente de una civilizacion sino también
de toda la vida humana, animal y vegetal; que no to-
mar las medidas que tal peligro reclama es no pre-
servar a nuestra descendencia, olvidar que los hijos
de nuestros hijos y los descendientes de estos son y
seran sangre de nuestra sangre.

Tu has leido y visto estampas de desiertos o, po-
siblemente, conoces alguno. Esas tierras ahora
desnudas, carentes de todo tipo de vegetacion y
sin agua o con pequenas reservas vegetales y de
agua, conocidas como oasis, estuvieron cubiertas,
en época lejana, por grandes bosques donde se de-
sarrollaron civilizaciones importantes. Infelizmente,
la carencia de conocimientos cientificos y tecnolo-
gicos de quienes las habitaron, o tal vez el uso irra-
cional de los mismos, posiblemente por la avaricia
de algunos, hizo que poco a poco esos inmensos
territorios fueran perdiendo toda su vegetacion



hasta llegar a convertirse en los desiertos que hoy
conocemos.

Una de las principales causas de la destruccion de la
vida vegetal y como consecuencia de la sequia y asi de
la muerte o desaparicion de animales en determinadas
zonas ha sido la frecuente quema y tala de bosques.
La quema nunca es recomendable, la tala puede ha-
cerse en algunos casos, siempre y cuando se proceda
de inmediato a la reforestacion, a sembrar no menos
de diez arbolitos por cada arbol cortado, con la fina-
lidad de que se reproduzca el bosque. De no proce-
derse de esta manera se destruye todo vestigio de
vida. En consecuencia, tu debes evitar cortar arboles
o arbustos e impedir que familiares o amigos tuyos
lo hagan. Conviértete en una especie de guardian
forestal, pues de esta manera haces labor de patria
grande, una labor a favor de toda la humanidad. Los
bosques no sélo preservan el agua de manantiales,
quebradas, rios, lagunas y lagos, conforman, también,
una especie de pulmoén de la naturaleza, que permite
conservar la pureza del aire que respiramos. Se evita
asi la propagacion de enfermedades de todo tipo,
particularmente las respiratorias. La selva amazoni-
ca es el pulmén mas importante del planeta, todos
debemos cuidarlo porque si desaparece puede des-
aparecer la vida en la tierra.



Asi como hay animales depredadores que destru-
yen recursos naturales, encontramos personas que
hacen lo mismo, con el agravante de que los huma-
nos somos seres pensantes, no sucede lo mismo
con los animales, que muchas veces destruyen ve-
getacion no por placer o maldad deliberada sino en
busca de sustento. El hombre lo hace sabiendo que
su actuacion perjudica a la naturaleza y contribu-
ye a la destruccion de la vida. Seguramente tu has
oido hablar de los “garimpeiros”, grupos humanos
que se han internado en la amazonia en busqueda
de oro y otros minerales. Infelizmente, para cum-
plir su objetivo, han desforestado inmensas zonas,
hasta convertirlas en un verdadero desierto, pues
ademas de cortar las plantas contaminan las aguas
con mercurio u otras sustancia nocivas que han
convertido a extensas regiones del Amazonas en
lugares completamente desérticos donde pasaran
muchos anos para que nuevamente exista flora y
fauna, ya que, como antes te lo dijimos, al desapare-
cer la flora o vegetacion, desaparecen los animales
y de esa manera la tierra queda desnuda, muerta
por siglos o por siempre.

Si td conoces a personas dedicadas a tareas del
campo recomiéndales no talar ni quemar bosques,
menos hacerlo por el afin de conseguir riqueza



facil, pues la riqueza que hoy pueden conseguir esas
personas, por estos medios, se puede transformar en
miseria para las del futuro, para muchos de nuestros
propios descendientes. Y para que contribuyas a
salvar a la naturaleza de todas estas irracionalidades,
forma en tu escuela o dentro de tu circulo de
amigos un club juvenil de reforestacion que se
encargue de cuidar y de sembrar arboles y arbustos.
Esta es una tarea facil y divertida que ademas de
ser de gran utilidad social, ayuda a preservar a la
naturaleza y a la vez sirve para generar productos
agricolas alimenticios que al comérnoslos sentimos
la satisfaccion de saber que han sido cultivados con
nuestras propias manos.

Dentro de estos loables propodsitos cabe pensar
en la posibilidad de crear una especie de pequeno
jardin botanico o una granja familiar. No se trata de
decirte que hagas ahora un jardin botanico como los
creados por los organismos oficiales, a los cuales tu
vas, posiblemente con regularidad, sino de que en
tu casa, en la propiedad de una familia amiga o en un
terreno publico, donde lo permitan las autoridades
competentes, siembres plantas, particularmente
de las especies que estan desapareciendo, muchas
de ellas medicinales. TU sabes muy bien que atano,
todavia hoy, se usaban las hierbas para la cura de



algunas enfermedades, pero el incremento de
medicamentos elaborados por métodos quimicos
ha hecho que la gente abandone el uso de los
que conociamos como medicina casera, lo cual ha
acarreado que algunas especies vegetales hayan ido
desapareciendo o se consigan muy poco y en uno
que otro lugar. Lo ideal es preservar nuestra flora
y las viejas costumbres medicinales que, sin duda
alguna, forman parte de la cultura de los pueblos.
Diles a tus padres o a tus abuelos que te hablen
de las plantas medicinales que ellos utilizaron en
los anos de su ninez o de su juventud. Seguramente
te hablaran de una gran variedad, entra otras del
romero, del eneldo, del jengibre, de la ruda, de la
hierba buena, del sauco, de la cola de caballo y de
una infinidad mas. Te daran el nombre de centenares
de plantas medicinales que tu no conoces y que
posiblemente nunca las has oido nombrar ni sabes
cual era la aplicacion que le daban para la curacion
de enfermedades. Algunas han sido industrializadas.
La elaboracion de medicamentos modernos tiene
su principal fuente de recursos en muchos de estos
vegetales, usados directamente, hasta hace pocos
anos, con gran acierto, por el pueblo en general.

Bueno querida amiguita, amiguito, te recomendamos
sembrar cualquier tipo de planta, bien sean arbustos,



arboles u hortalizas. Forma un pequeno pero posi-
tivo grupo de reforestacion con tus companeros de
estudio y con tus otros amiguitos, y una vez cumpli-
da esta etapa proceden a lo siguiente:

a) Elegir el sitio donde el grupo estime necesario pro-
ceder a la reforestacion

b) Si es posible, abonar la zona elegida con abono
natural. Los abonos quimicos son generalmente noci-
vos para la salud

¢) Conseguir semillas y sembrarlas después de hu-
medecer la tierra

d) Regar todos los dias la semilla sembrada, pero
solo lo necesario

e) Cuando las plantas nazcan cuidarlas hasta que
estén de un tamafo que facilite su trasplante

f) Al transplantarlas cuidarlas hasta que alcancen un
tamano que les permita crecer con los recursos que
le ofrece la misma naturaleza.

Para mayor seguridad del buen resultado del noble
trabajo que van a realizar, soliciten el asesoramiento
de sus profesores y de las autoridades locales espe-
cializadas en reforestacion.



El agua
y los riesgos de su contaminacién

El agua forma las tres cuartas partes de nuestro
planeta, es el liquido esencial para la vida. Donde
no hay agua no existe vida, por ese motivo los
cientificos cuando exploran el cosmos, lo primero
que hacen es tratar de averiguar si en el planeta o
mundo que estudian existe algun vestigio de este
elemento vital. Si existe es casi seguro que alli hay
vida y que en consecuencia pueden encontrarse o
haberse generado en alguna remota época seres
humanos similares a nosotros. Como hasta ahora
no hemos podido descubrir nada de esto, conti-
nuamos pensando que estamos solos dentro de
este universo infinito y misterioso, y hasta llega-
mos a pensar que no tiene sentido tanta grandeza
para tan poca poblacion. En todo caso, estas son
cosas filosoficas y a nosotros lo que ahora mas
nos preocupa es nuestro destino dentro del pla-
neta, uno de los planetas integrantes de la galaxia
conocida como via lactea.



Hay agua dulce y agua salada. La dulce la encontra-
mos en las lagunas, los rios, las quebradas, los ria-
chuelos. La salada es la mas abundante, forma los
mares y los océanos. Tanto el agua dulce como la
salada son indispensables para la vida. Bebemos el
agua dulce, pero en la salada encontramos abundan-
tes especies que constituyen base muy importan-
te para nuestra subsistencia. Ademas, la inmensidad
oceanica y de los mares nos facilita la comunicacion
mediante embarcaciones de gran tamano o calado,
que transportan productos agricolas, pecuarios e
industriales que son base fundamental para el inter-
cambio comercial entre las diferentes localidades y
entre los distintos paises del mundo.

Y si el agua es vital para nuestra vida, todos, que-
rido amigo, amiguita, debemos cuidarla, preservarla
limpia, pura, no contaminarla porque si la contami-
namos nos exponemos al padecimiento de terribles
enfermedades que de propagarse por toda la tierra
podrian terminar con la vida humana, la animal vy
la vegetal. En consecuencia, tu debes convertirte en
una especie de guardian de este precioso liquido na-
tural. Nunca debes tirar desperdicios ni ninglin ma-
terial contaminante en acequias, rios o riachuelos ni
permitir que otros lo hagan. Si alguien actta de esta
manera irracional, llamalo y en los mejores términos



explicale que con ese comportamiento esta contri-
buyendo a destruir el planeta, esta contribuyendo
a la propagacion de enfermedades como la fiebre
tifoidea y la viruela, entre muchas, que si bien han
desaparecido de algunos paises, gracias al buen con-
trol sanitario, pueden reaparecer porque todavia no
han sido totalmente extinguidas.

La tifoidea es una enfermedad infecciosa y contagio-
sa que mato a millones de personas en el mundo.
Se propaga por diferentes medios, entre otros por
la contaminacion de las aguas, cuando no se toman
las debidas medidas de prevision para evitar que se
conviertan en impuras. Existe una vacuna para pre-
venirla, pero por ese motivo no podemos actuar con
irracionalidad, sino concienciarnos cada vez mas en
busqueda de una salubridad general. Nunca lances
animales muertos ni sustancias contaminantes en
lugares publicos, menos en corrientes de agua que
surtan acueductos o pozos de riego. No olvides que
si alguien adquiere una enfermedad infectocontagio-
sa, lo mas seguro es que la propague y ninguno es-
tamos a salvo de no ser victima de esa propagacion.

La viruela es otra terrible enfermedad que también
ha ido desapareciendo por el efectivo control sa-
nitario tanto nacional como internacional impuesto
por los gobiernos, pero todavia no estamos seguros



de su total desaparicion del planeta. Es, igualmente,
una enfermedad infectocontagiosa que como la fie-
bre tifoidea maté a millones de personas, entre los
que se contaron miles de venezolanos, sin respetar
edades, clases, razas, credos ni nacionalidades. La va-
cuna contra esta terrible dolencia se invento hace
varios siglos y cuando fue traida a nuestra América,
por orden del rey de Espana, Carlos |V, pues toda-
via éramos colonia, don Andrés Bello escribio un
poema que lo titul6 Canto a la Vacuna, y mas tarde
publicd otro bajo el titulo de Venezuela Consolada.
En todo caso, la viruela continué diezmando a mu-
chos pueblos del mundo. Pideles a tus padres o a
tus abuelos que te cuenten acerca de estas terri-
bles enfermedades, del azote que hicieron en nues-
tro pais y en todo el planeta. Este conocimiento te
hara comprender mejor la necesidad de preservar
nuestro medio ambiente, particularmente el agua,
comprenderas porque no debes lanzar nada que
pueda contaminarla. No te olvides que cuando pre-
servas la vida de los otros estas preservando la tuya
y que cuando por irracionalidad o descuido propa-
gas enfermedades, estas poniendo en peligro la tuya.
Actuar con sentido humano, particularmente para
evitar la contaminacion del agua, es ser cuidadoso
consigo mismo y con toda la sociedad, es ser cristia-
no, bolivariano, robinsoniano. En una palabra, es ser



util a la sociedad de tu patria y de todo el mundo,
cosa que estamos seguros que tu, como joven inteli-
gente, sabras hacer porque sientes que los humanos
son tus hermanos, gente que quiere ser feliz como
tu, pero que también estd expuesta al sufrimiento.
Aunque todos anhelamos ser felices, todos esta-
mos expuestos a miles de peligros, a miles de ad-
versidades, lo cual podemos evitar si actuamos con
racionalidad, con verdadera solidaridad. Un mensaje
biblico dice: no hagas a otro lo que no quieras que
te suceda a ti. Entonces, nunca contamines las aguas,
cualquiera sea el lugar donde te encuentres, por-
que otros pueden tomar el agua que tu contamines,
pero tu también puedes tomar el agua que los otros
contaminen. Don Simén Rodriguez dijo “la sociedad
es un servicio de comercio mutuo.” Quiso decirnos
que hagamos bien a los otros para que los otros nos
hagan bien a nosotros.

Pero no creas mi querido amiguito, amiguita, que solo
estas dos enfermedades pueden transmitirse por el
uso de aguas contaminadas. Con muchas otras ocurre
lo mismo. Por esa razon los gobiernos instalan plantas
de tratamiento en todos los acueductos, pues solo
asi se evita una rapida propagacion de enfermedades
infectocontagiosas. Una planta de tratamiento es un
equipo especial destinado a descontaminar las aguas



de los rios o quebradas que surten los acueductos.
En todo caso, no es suficiente lo que el gobierno hace
en este sentido, necesario es que todos los ciudada-
nos tomemos conciencia de la necesidad de evitar
la contaminacion de las aguas, tanto las destinadas a
los servicio publicos como a los privados.Vivimos en
comunidad y lo racional es que todos velemos por el
bienestar de todos.

Queridos amiguitos, amiguitas, cuando contami-
namos las aguas y luego las utilizamos para regar
plantas comestibles, particularmente hortalizas, co-
rremos el riesgo de contraer muchas enfermedades.
Las bacterias y los virus que se encuentran en el
agua son absorbidos por las frutas o las verduras y
al comérnoslas, dichos extranos y maléficos cuerpos
penetran en nuestras vias digestivas y asi pasan a la
sangre donde se multiplican hasta causarnos graves
enfermedades, incluso la muerte. Estamos seguros
de que tu tomaras siempre todas las precauciones
necesarias para evitar la contaminacion de las aguas.
Nunca incurriras en esta falta por descuido, negli-
gencia y menos deliberadamente. Tu conciencia so-
cial no te permite hacer nada que pueda perjudicar
a otros y también a ti.

Otra de las enfermedades que tiene su caldo de cul-
tivo en las aguas, particularmente en las estancadas,



es el paludismo o malaria, esa terrible enfermedad
que durante muchas décadas aniquil6 a buena parte
de la poblacion venezolana, particularmente a la de
los llanos. Consiste esta dolencia en una fiebre in-
fecciosa que va aniquilando a las personas, destruye
a los globulos rojos, y el enfermo puede morir si
no es debidamente atendida. Por cierto, hay quienes
dicen que esta dolencia ya existia en nuestro pais en
los dias de nuestra lucha independentista. La verdad
es que dudamos mucho de esta informacion, pues si
en aquella época heroica hubiera existido en nues-
tro pais paludismo, los ejércitos llaneros conducidos
por Bolivar y Paez, entre otros guerreros, no hubie-
ran podido hacer la hazana heroica que cumplieron,
particularmente el famoso paso por el Paramo de
Pisba, Colombia, para caer sobre la meseta de Bo-
gota y libertar a Nueva Granada. Para cumplir una
accion como esta se requiere no solo de valor sino
también una extraordinaria fortaleza fisica, poseer
buena salud. Hombres o mujeres afectados por la
malaria no podian cumplir una proeza semejante.

El paludismo o malaria es trasmitida por un mosqui-
to o zancudo que se reproduce en las aguas estan-
cadas. Evita que en tu casa o en cualquier lugar, en
botellas, latas, cajas plasticas y pequenos pozos se
almacene agua que pueda corromperse o pudrirse



porque es alli donde proliferan los mosquitos que
si estan contaminados y pican a cualquier persona
le transmiten la enfermedad. Igual proceso de incu-
bacion tiene el dengue, transmitido también por un
mosquito, que ha matado a millones de personas en
el mundo. Pero sin duda alguna, las enfermedades
mas amenazantes, transmitidas particularmente por
las aguas contaminadas, son las diarreicas que matan
generalmente a ninos, y como tu eres un jovencito
O una jovencita que no quieres correr esta suerte,
debes hacer todo lo posible por evitar contaminar-
las. No debes tomar agua sin filtrar o sin hervir, sélo
por estos dos ultimos medios puedes purificarla si
sospechas que es impura.

Las aguas contaminadas también son via facil para
la transmision de la parasitosis, enfermedad de las
vias digestivas producida por parasitos, algunos mi-
croscopicos, otros visibles como son las lombrices
o ascaris y la tenia o solitaria. Esta ultima es de gran
dimension, se instala en los intestinos y chupa la san-
gre de la persona que la padece, hasta producirle
una terrible anemia que puede matarla. Conviene
que cuando comas alguna fruta u hortaliza la laves
con agua pura y la desinfectes con algunas gotas de
limén o de vinagre, para que mueran las bacterias o
parasitos que contengan. Si no procedes asi como



te lo estamos recomendando, absorbes todos esos
cuerpos malignos que sin duda alguna te enfermaran
y aniquilaran fisicamente si no te sometes a tiempo
a un tratamiento médico.

Amigo, amiguita, es bueno recordarte que hay un
tipo de contaminacion sumamente peligrosa para
la salud del colectivo. Se trata de la causada por la
falta de higiene en la produccion y distribucion de
alimentos, particularmente de los jugos de frutas.
En las ciudades y en los pueblos existe infinidad de
negocios destinados a la venta de comidas rapidas,
pan, confites y jugos, entre otras cosas. Lamenta-
blemente, no todos los duenos de estos expendios
observan el comportamiento sanitario que su tra-
bajo reclama y que debe ser fiscalizado rigurosa-
mente por las autoridades sanitarias competentes.
Los jugos suelen ser preparados en estos estable-
cimientos, con agua sin hervir ni filtrar y, ademas,
quienes los preparan pocas veces cubren sus manos
con guantes que contribuyan a preservar la salud de
las personas que los consumen. En consecuencia, te
recomendamos evitar el consumo de jugos natura-
les y otros alimentos, en lugares donde no se to-
men las precauciones necesarias para evitar que se
contaminen con gérmenes y bacterias que puedan
enfermarte. Te conviene, en resguardo de tu salud,



ser muy exigente en este sentido. Cuando observes
alguna anormalidad en dicho aspecto, haz el reclamo
al vendedor; instalo a cumplir con los requisitos sani-
tarios correspondientes Yy si no los acata denuncialo
ante las autoridades competentes.

Tampoco consumas alimentos expuestos al aire li-
bre y asi de moscas, cucarachas y roedores. Este tipo
de plaga los contamina vy facilita la propagacion de
muchas enfermedades. No te expongas a este peli-
gro, sé cuidadoso con tu salud y la de tus semejantes.
Jamas temas reclamar, por supuesto que en los me-
jores términos, cuando quien te vende incumple las
ordenanzas sanitarias. Dile que manifieste un com-
portamiento mas racional, mas humano, mas solida-
rio con quienes utilizan sus servicios. Ademas, no es
extrano que los vendedores tomen los productos
alimenticios sin hacer uso de guantes ni pinzas, y
que reciban el dinero del comprador, para luego, sin
ninguna precaucion sanitaria, entregarle el producto
que le han pedido. Parecieran no darse cuenta que
sus manos pueden estar contaminadas.

Todo este incumplimiento de las ordenanzas sani-
tarias acarrea no solamente graves problemas de
salud, sino también gastos al Estado por la propaga-
cion de enfermedades, particularmente infectocon-
tagiosas. Es de extranar que en nuestros paises se



dé poca importancia a los controles sanitarios en
los sitios de produccion y de expendio de alimen-
tos, concretamente en las ventas callejeras, que son,
generalmente, fuente de muchos y graves contagios.
Si las autoridades oficiales competentes tomaran
estos problemas con mayor seriedad, evitariamos
muchas enfermedades que van desde causar simples
diarreas hasta la muerte, y se ahorraria de esta ma-
nera dinero que se destinaria a otras actividades de
interés social.

Querida damita, querido caballerito, para que mejor
entiendas porqué es necesario que evitemos la con-
taminacion del medio ambiente y de los alimentos y
de que tu pongas tu granito de arena en esta lucha,
te ilustraremos a continuacion, con informacion ge-
neral acerca de los estragos que han hecho y siguen
haciendo la contaminacion generada por la falta de
educacion preventiva. Esperamos que tu que ahora
te estas preparando para protegerte y para proteger
a la humanidad y a la naturaleza en general, observes
con detenimiento lo que te hemos dicho y lo que te
vamos a decir en las proximas lineas.



Los glaciares
y el peligro de su desaparicion

Los glaciares apreciado jovencito, jovencita, son in-
mensas masas de agua acumuladas en las partes mas
altas de las cordilleras, por encima de las nieves per-
petuas. Se forman de las nieves que favorecidas por
su acumulacion generan cristales que a su vez dan
lugar a otros mas duros y azulados que constituye
el material principal de la formacion de estas masas
de hielo. Aunque los glaciares son de gran rigidez se
movilizan segun la pendiente del terreno y el efecto
de las temperaturas, razén por la cual los cambios
climaticos generados por la contaminaciéon ambien-
tal estan destruyendo con gran rapidez a estos im-
portantes elementos de la naturaleza que en una
u otra forma contribuyen a preservar la fauna y la
flora en el planeta.

Existen dos tipos de glaciares, los alpinos o sea los
que cubren las partes altas de las montanas, y los
continentales que forman una especie de barrera o
escudo en partes planas. El casquete antartico tiene



una extension de aproximadamente |3 millones de
kildbmetros cuadrados, el de Groenlandia mas de
1.600.000 kilometros. A estos se suman los canadien-
ses y los de Liberia y Alaska en el océano Artico. El
espesor de estos inmensos cuerpos de hielo es varia-
ble. EI mayor espesor lo tiene el de la Antartica, con
4.000 metros.

La contaminacion generada, particularmente por el
desarrollo industrial irracional e incontrolado, hace
que los glaciares se derritan, lo que acarrea graves
consecuencia para todo el planeta. Al descongelar-
se, las aguas corren hacia las parte llanas y las inun-
dan, ocasionando pérdidas de muchas vidas humanas
y de animales. Los niveles del mar suben y también
la temperatura ambiental lo cual ocasiona perjuicios
irreparables para toda la humanidad. Por estos mo-
tivos, mi querido amiguito, amiguita, te recomenda-
mos que hagas lo que esté a tu alcance para que
pongas tu grano de arena en la lucha contra esta
terrible amenaza que tiene en peligro la vida en la
tierra. Los glaciares estan desapareciendo acelera-
damente y con la misma velocidad de su desapari-
cion estan desapareciendo la fauna y la flora, en una
palabra, la vida en este mundo. Evitar esta tragedia
es obligacion de todos, asi es que tu aporte en este
sentido, cualquiera sea, seglin tus condiciones fisicas



e intelectuales, es vital para salvarnos. Habla, tam-
bién, sobre dicho particular con tus profesores y tus
padres para que te ayuden a ilustrar acerca de esta
realidad y asi puedas informarte mas sobre las posi-
bilidades y métodos que tenemos para prevenir una
catastrofe planetaria.

Los bosques, las selvas
y su importancia para la vida

humana y la animal

Amiguito, amiguita la selva esta formada por inmen-
sas extensiones de vegetacion, dentro de las cuales
conseguimos bejucos, arbustos y plantas. Abundan
en las partes mas lluviosas del planeta. Una de esas
grandes selvas es la tropical o bosque pluvial ecuato-
rial, formado hace mas de sesenta millones de anos.
Esta selva cubre buena parte de varios continentes.
Se encuentra en América meridional y central, en
Africa, en Asia Sur-oriental, en las islas de Indonesia,
en Nueva Guinea y en las islas tropicales de Ocea-
nia. Seglin estudios cientificos esta selva es anterior
a la formacion de los continentes, a la época en que



el planeta se partio en varios pedazos y formo las
diferentes plataformas continentales.

El clima de la selva es completamente hiumedo y
las temperaturas pueden alcanzar los 27 grados
centigrados. Las lluvias son abundantes, nunca in-
feriores a los 1500 mm y llegan hasta los 7000
mm, condiciones naturales que hacen posible el
crecimiento exuberante de la vegetacion. Por esta
ultima razon muchas partes selvaticas son practi-
camente impenetrables, su acceso lo impide la ma-
rana de bejucos, arbustos y helechos que crecen,
una especie de tejido vegetal que imposibilita la
penetracion de los seres humanos. En todo caso,
en estas zonas existe una abundante variedad de
especies animales y de plantas medicinales que son
empleadas por los laboratorios del mundo, para la
elaboracion de medicamentes destinados a curar
diferentes enfermedades.

Pero no pienses querido amigo, amiguita, que la sel-
va o los bosques son utiles sélo por ofrecernos
una gran riqueza vegetal destinada a la industria
farmacéutica o de la construccion. Estas inmensas
conglomeraciones de plantas constituyen una es-
pecie de pulmon planetario que contribuye, como
ya te lo dijimos, a la purificacion del aire que res-
piramos. Podemos decir, sin temor a equivocarnos,



que sin la existencia de la selva tropical no existiria
vida humana y animal en el planeta tierra, razén
que nos debe impulsar a evitar, por todos los me-
dios, la contaminacién ambiental, causa principal de
la destruccion de la flora y de la fauna.Tu no debes
ser indiferente a esta realidad, hoy como joven y
manana como adulto, pues sélo actuando con ra-
cionalidad preservaremos a nuestra especie, ya que
la desaparicion de las plantas terminaria con los
recursos acuaticos y, sin agua, no es posible ningln
tipo de vida.

Los bosques cubren un treinta por ciento de la su-
perficie de nuestro planeta, lo que equivale a unos
3.869.000 de hectareas. En América del Sur esta la
mas grande reserva boscosa de este mundo, se cal-
cula que alcanza a un poco mas de 886 millones de
hectareas, de las cuales 50 millones cubren tierra
venezolana. Lamentablemente, en América del Sur
se destruyen o pierden mas de tres mil setecientos
millones de hectareas de bosques cada ano. En con-
secuencia, tu deber y el de todos es cuidar nuestras
inmensas extensiones de bosques, pues como ya te
lo hemos dicho, sin este precioso recurso natural se
hace imposible la vida humana y la animal, nuestro
continente se convertiria en un verdadero desierto,
cosa que tu ni nadie quiere que ocurra.



En Venezuela existe una importante legislacion
destinada a preservar el medio ambiente. Entre esas
leyes se cuentan principalmente las siguientes:

Ley aprobatoria del Convenio sobre la Diversidad
Biolégica

Ley Orgdnica del Ambiente

Ley Forestal de Suelos y Aguas

Ley de Diversidad Bioldgica

Ley de Bosques

Ademas de esta valiosa legislacion, el gobierno
nacional y los locales estan cumpliendo significa-
tivas tareas de reforestacion, dentro de las cuales
debes actuar tu que ahora tienes una importante
formaciéon en materia de preservacion del medio
ambiente. No olvides que sembrar un arbol es
sembrar vida. Siembra arboles que asi siembras
vida y cuidas particularmente la tuya, la de tus
familiares y la de todos los habitantes de este
convulsionado planeta.



La capa de ozono,
su importancia para la vida

y el riesgo de su destruccion

Estamos seguros de que en tu escuela o colegio te
han hablado del medio ambiente y de la necesidad
de que todos lo protejamos. Medio ambiente, como
ya te lo dijimos, es todo lo que nos rodea, noso-
tros mismos formamos parte de él. Infelizmente,
actos irracionales de los seres humanos, generados
muchas veces por el propio desarrollo industrial
realizado sin controles que eviten la contamina-
cion ambiental, han hecho que los gases emanados
como consecuencia de la proliferacion de industrias
de todo tipo destruyan la capa de ozono.

La capa de ozono, querido jovencito, jovencita, es
una especie de tela invisible que esta en el espacio,
a unos |5 o 20 kildmetros de altura y cubre toda
la tierra para protegerla de los rayos solares. Es
algo asi como cuando en época de lluvia usamos



paraguas. Si el paraguas esta en buen estado no nos
mojamos, pero si tiene un agujero o hueco se filtra
el agua y nos mojamos. Igual pasa con la capa de
ozono, por el agujero que se abre en ella, como
consecuencia de los gases contaminantes emana-
dos de las industrias de la tierra, los rayos solares
caen directamente sobre el planeta, no se filtran y
en consecuencia hacen mucho dano para la vida en
el mundo que habitamos.

¢Te han hablado del dano que nos esta producien-
do el ingreso directo de los rayos solares a la tierra
por el agujero que se ha abierto en la capa de ozo-
no, como consecuencia de lo que antes te explica-
mos! Bueno jovencito, jovencita, no te asustes por
las cosas que en relacidon con este peligro te vamos
a decir, pues aun estamos a tiempo de salvarnos
si actuamos con inteligencia, pero particularmente
porque contamos con gente como tu, dispuesta a
tomar las medidas recomendadas para evitar tan
terrible amenaza.

Entre tantas cosas graves que pueden ocurrir o es-
tan ocurriendo por la rotura de la capa de ozono,
se cuentan muchas enfermedades, particularmente
respiratorias y de la piel. Exponerse largo tiempo a
estos rayos no filtrados, puede producir cancer en
la persona que los recibe. Por este ultimo motivo



conviene que no te expongas al sol largo tiempo,
cuando vayas a una playa ni en ninguna otra par-
te, evita las quemaduras solares. Ademas, por esta
misma causa estan desapareciendo muchas especies
marinas y se producen desequilibrios graves del me-
dio ambiente, tales como sequias, huracanes e inun-
daciones inesperadas como las que hemos estado
sufriendo durante las ultimas décadas y que son
causa de pérdida de vidas, de cultivos y de viviendas
generalmente de gente pobre que ha tenido que ser
llevada a los refugios del gobierno para solventar
este triste y grave problema social.

Por todos estos riesgos es bueno que no tomes a
la ligera los consejos que te estamos dando acerca
de la proteccion al medio ambiente, préstales aten-
cion seria y conviértete en un activo o activa lu-
chador o luchadora por salvar a la naturaleza, que
significa salvarnos nosotros mismos. La sequia como
consecuencia de la desaparicion de los bosques y
asi de riachuelos, quebradas y rios trae hambruna.
Si no hay agua no hay peces ni otras especies simi-
lares, y si no hay madera por carencia de bosques,
se paralizan muchas actividades industriales, surge
el desempleo y con él otros problemas.Y lo cierto
es que estamos seguros que tu no quieres que tus
padres queden desempleados, por ese ni por ningun



otro motivo, pues de ocurrirles, tu y toda tu familia
pasarian por grandes necesidades que sumadas a las
de otros generarian una tragedia social, particular-
mente carencia de alimentos, educacion y diferen-
tes servicios publicos, regresariamos a una etapa
de vida primitiva.

Con la finalidad de evitar todas estas calamidades
generadas por no preservar a la naturaleza, los go-
biernos del mundo han decidido reunirse en con-
ferencias internacionales para buscar y planificar
las soluciones apropiadas a esta situacion y a otras
que afectan a la humanidad entera como, por ejem-
plo, el quebrantamiento de la paz. Con el animo de
que vivamos de manera solidaria se cred, después
de la Primera Guerra Mundial, iniciada en 1414,
una organizacion que se conocié como Sociedad
de Naciones. Lamentablemente, esta organizacién
no pudo preservar la paz y sobrevino otra gran
guerra, conocida como Segunda Guerra Mundial.
Terminada esta ultima, durante la cual se inventd
y utilizé la bomba atémica, se volvié a intentar la
preservacion de la paz. Se cred, entonces, la Orga-
nizacion de las Naciones Unidas, que tiene su sede
en Nueva York.

Y dentro del marco de esta organizacion se han fir-
mado varios acuerdos internacionales. Uno de los



mas importantes, firmados ultimamente, se llama
Protocolo de Kyoto, destinado a evitar que pro-
lifere la contaminacion del medio ambiente y que
asi continle rompiéndose la capa de ozono. Es de
lamentar que Estados Unidos de Norteamérica e
Israel sean los Unicos paises que se han negado a
ratificarlo, es decir a darle la aprobacion definitiva
y de esa manera comprometerse a tomar las me-
didas recomendadas para evitar la contaminacion
ambiental. Los estadounidenses son los habitantes
del planeta que generan la mayor contaminacion,
pero sus gobernantes actuan como fariseos, exi-
gen a los otros el cumplimiento de normas o leyes
que ellos no acatan. Este mismo comportamiento
lo mantienen en lo inherente al combate a las dro-
gas. Aunque Estados Unidos es el primer consu-
midor de tan letal producto suele acusar a otros
paises, generalmente a los pobres, de ser los pro-
ductores y en consecuencia responsables de esta
dolencia social, no obstante ser su poblacion la que
mas demanda este maléfico producto que esta ge-
nerando horribles problemas sociales en todo el
mundo. Sin demanda no hay estimulo para la pro-
duccion, por lo tanto la demanda de drogas, gene-
rada por Estados Unidos, es la tnica culpable del
incremento de su produccion y consumo. Ademas,
este imperio cuenta con los recursos econémicos,



cientificos, militares y policiales necesarios para
exterminar este mal. Solo la carencia de una edu-
cacion eficaz impartida a su juventud, con sentido
preventivo, asi como los vicios de corrupcion de
los agentes encargados del control de drogas, les
impide vencer al narcotrafico dentro de su territo-
rio y en los sometidos a su dominio colonialista o
neocolonialista.

Cuando en el futuro seas lider de alguna actividad
humana, nunca sigas esta linea de conducta de algu-
nos gobernantes y burdcratas de paises que crean
graves problemas pero que los escudan con pretex-
tos deliberadamente planificados, para justificar sus
politicas contrarias a la solidaridad y a la justicia, con
lo cual generan, entre tantos problemas, pequenas o
grandes guerras como las que padecimos el pasado
siglo y las que estamos sufriendo ahora.

Bueno amiguita, amiguito, no olvides que la preser-
vacion del medio ambiente, asi como de la paz, se
puede lograr mediante acuerdos internacionales,
pero de nada sirve una medida como esta si hay
paises que se niegan a acatarla, y menos si no se
deja sentir la activa participacion de todos los hu-
manos, en su materializacion. Por esta ultima razén
tu eres, como individuo, muy importante para el
logro de tan loables objetivos en bien del género



humano y de toda la naturaleza. Si tu deseas con-
tribuir a evitar la contaminacion ambiental, puedes
proceder de diferentes formas, por ejemplo:

a) Crear una sociedad o club juveniles de refo-
restacion, en tu colegio o con las amistades que
tienes dentro del barrio o urbanizacién donde ha-
bitas, tal como ya te lo sugerimos en los pdrrafos
anteriores. Una vez reunidos en una especie de
asamblea, proceden a sembrar en pequefos al-
mdcigos semillas de plantas frutales o madereras,
previa orientacion de tus educadores, y cuando las
plantitas estén creciendo las trasplantan al lugar
donde estimen que hace falta reforestar. Lo pue-
den hacer en el solar de tu casa, en un jardin o en
un lugar publico de recreacion, previa autoriza-
cion de las personas responsables por el cuidado
de estos sitios.

b) No jugar con productos contaminados o conta-
minantes. Hay nifios que inocentemente juegan con
productos desechados pero que contaminan, como
ocurre con las pilas para las linternas, los relojes y el
mercurio que se escapa de los termometros cuando
se quiebran. Evita caer en estos errores e impide que
otros amiguitos o amiguitas tuyas lo hagan, y jamas
lances esos desperdicios o desechos en lugares de
riesgo para la salud. Son pequefias medidas que



podemos tomar por separado pero que sumadas
a las de otras personas se convierten en un gran
aporte para la preservacion de la naturaleza.

¢) No usar insecticidas de manera incontrolada. Los
insecticidas pueden causar envenenamiento y conta-
minan cuando son usados sin la debida precaucion.
Lamentablemente, se ha generalizado el uso de es-
tos productos en jardineria, plantaciones agricolas
destinadas a la produccién de alimentos y como un
medio para combatir la plaga que invade a nuestros
hogares, como son cucarachas, moscas, mosquitos,
grillos, hormigas y otros. La verdad es que con el uso
incontrolado de estos productos resulta muchas ve-
ces peor el remedio que la enfermedad. Al rociar in-
secticidas sobre plantas frutales, estas absorben el
veneno que se les riega y luego al comernos las fru-
tas nuestra corriente sanguinea recibe una carga de
veneno que repetida una y otra vez puede causarnos
enfermedades graves y hasta la muerte. Por ejemplo,
cuando comemos fresas que han sido rociadas con
insecticidas nos llega casi directamente el veneno a
la sangre. Por esta razon es preferible utilizar pro-
ductos naturales para combatir a los insectos que
atacan a las frutas. También es recomendable usar
abonos naturales cuando cultivamos hortalizas y
demas plantas destinadas a la alimentacién.



d) No lanzar desechos en corrientes de agua o em-
pozadas ni en lugares que no estén destinados a la
recoleccién de basura. No tires papeles, botellas, ca-
jas de carton ni residuos alimenticios en la calle, en el
piso, colécalos en el sitio apropiado. Si no actuas asi
no sélo puedes contribuir a generar enfermedades
sino que también desmejoras la belleza de la ciudad,
pueblo, parque o lugar donde te encuentres, y toda
esa carga de desperdicios se convierte en gases que
se van a la atmésfera y la contaminan hasta destruir
la capa de ozono de la cual tanto te hemos habla-
do por la amenaza que su destruccion representa
para la vida en el planeta.Todo esto estd ocurriendo
porque la avaricia lleva a muchos a producir cual-
quier cosa rentable aunque el procedimiento que
esté usando dane la vida en el planeta y la ponga
en peligro de desaparecer. Sabemos a ciencia cierta
que tu nunca procederds de esa manera porque te
estds formando una extraordinaria conciencia social
que entre muchas cosas te ayudard a hacer todo
lo posible por preservar la naturaleza. Muchas son
las cosas que puedes hacer para cuidar al planeta,
aqui sélo te hemos hablado de algunas que te sirven
como ejemplo y guia.



Pero pequeno o pequena e importante amiguito,
amiguita, el mas nefasto medio de contaminacion lo
constituye las drogas. Estas tienen un efecto biolo-
gico y social destructor. La cocaina, la marihuana y
ahora las drogas generadas mediante procedimien-
tos quimicos han proliferado en el mundo e infeliz-
mente los mas afectados son los nifnos que suelen
ser instados por personas inescrupulosas, para que
consuman tan maléfico producto.Tu debes tener el
cuidado de no caer en manos de quienes pretendan
ingresarte en estas malas practicas. No recibas y me-
nos consumas alimentos, golosinas o cualquiera otro
producto que te obsequien personas desconocidas.

No menos danino para tu salud y la de todos es el
consumo de cigarrillos. El tabaco, principal compo-
nente de este producto, tiene contaminantes que al
penetrar a los pulmones y a la sangre van destru-
yendo silenciosamente tus células vitales, y al igual
que drogas como la cocaina, la marihuana y otras,
contribuye a la destruccion de la vida en el planeta.
Estamos seguros de que tu no cometeras el error
de consumir ninguno de estos productos infernales.
Como consecuencia del efecto danino de estas dro-
gas los gobiernos estan incurriendo en grandes gas-
tos por concepto de servicios médicos para atender
a los enfermos ocasionados por su consumo, dinero



que podria ser destinado a otras tareas como es
la creacion de escuelas y muchos servicios publicos
orientados a lograr el desarrollo social. En conse-
cuencia, dile no a las drogas, pues s6lo mediante una
firme actitud como esta podremos poner fin a un
flagelo que también esta amenazando a la vida en el
planeta, por su accion degenerativa.

Debemos insertar, también, como elemento de con-
taminacion el combustible usado por el servicio
automotor. La Revolucion Industrial o sea el gran
desarrollo tecnologico iniciado hace mas de dos
centurias, ha tenido un importante significacion para
el avance de la humanidad. Gracias a este paso he-
mos obtenido beneficios en los diferentes campos
de de nuestra actividades diarias, pero también es
cierto que el uso incontrolado de estos inventos o
progresos nos estan llevando a destruir al planeta.
Los productos quimicos que existen en la gasolina
y en otros materiales utilizados como combustibles
son altamente contaminantes, destruyen el medio
ambiente. Seguramente habras visto que los arboles
que adornan a muchas de nuestras ciudades suelen
caer inesperadamente, mueren de repente, asi como
los humanos podemos morir por un infarto. Esto se
debe a que el grado de contaminacion ambiental ge-
nerado por la gasolina es tan alto que ni siquiera una



planta pueda asimilarlo y soportarlo. Si esto ocurre
con un arbol ;qué no puede ocurrir con los seres
humanos y los animales?

La verdad es, querido amiguito, amiguita, que todos
podemos contribuir a evitar la contaminacién am-
biental, mediante diferentes medios. En el caso de la
generada por el uso de los automoviles, lo recomen-
dable es hacer uso de los carros o de los equipos
motores, movidos con gasolina, solamente en los ca-
sos muy necesarios. Tu habras visto que hay perso-
nas que acuden al uso de un vehiculo para movilizarse
hacia cualquier lugar, por cercano que sea. Diles a tus
padres, parientes y amigos adultos que sélo recurran
al automovil familiar cuando requieran ir a lugares le-
janos, que traten de usar los servicios de transporte
colectivo, pues generalmente vemos en nuestras ciu-
dades, largas hileras o colas de carros dentro de los
cuales viaja solamente una o dos personas.Todo esto
hace que aumente el consumo de la gasolina, aceite
y otros productos indispensables para que un auto
pueda funcionar, lo cual no sélo genera mas gastos
sino que también contribuye a incrementar la conta-
minacion del medio ambiente.

Pero amiguito, amiguita, no podemos hablar de la
contaminacion ambiental sin referirnos a la mas te-
rrible de las contaminaciones que haya conocido



nuestra civilizacion: la contaminacion atomica. Ya te
contamos que la humanidad ha sufrido dos grandes
guerras mundiales, la primera estallé en 1914 y durd
hasta 1919,y la segunda se inicid en 1939 y durd hasta
1945. Durante la primera murieron millones de seres
humanos. En ese momento no se conocia la energia
nuclear, particularmente con fines bélicos. Fue duran-
te la segunda guerra cuando se inventd la terrible
bomba atomica, de la cual se lanzaron dos sobre im-
portantes ciudades japonesas. En cosas de segundo
murieron mas de doscientas mil personas y quedaron
lisiados otros tantos miles de mujeres, hombres y ni-
nos de todas las edades.Y lo peor de todo es que en
la actualidad la capacidad destructiva, por el uso ojivas
nucleares, es decenas de veces mayor que la conocida
cuando se inventod y lanzo la primera bomba atomica.
Se estima que existen en el mundo mas de veinte mil
proyectiles nucleares y que solo con un centenar de
estos se podria provocar la desaparicion de todo ves-
tigio de vida humana en el planeta.

Si grave fue la accion destructora de aquellas dos pri-
meras bombas criminales inventadas y lanzadas sobre
ciudades japonesas por la irracionalidad humana, no
menos grave es, ha sido y sera la contaminacion que
generaron, la cual ha dejado secuelas que duraran
muchos siglos.Y lo mas lamentable de todo esto es



que no obstante las consecuencias de tan terribles
explosiones atomicas, algunos paises del mundo, par-
ticularmente los gobernados por hombres de mente
imperialistas, han continuado produciendo miles de
estas armas de destruccion masiva, algunas con una
capacidad destructiva muy superior a las lanzadas so-
bre Hiroshima y Nagasaki. Pide a tus abuelos que te
cuenten lo que aquella accion fatidica ha significado
para la humanidad, para que tomes conciencia de que
jamas debes apoyar o usar tu inteligencia para el cum-
plimiento de tan deplorables invenciones.

Es muy lamentable que hayan en el mundo seres hu-
manos, particularmente gobernantes, que se jacten
de inventar o poseer armas de esta naturaleza, y lo
mas triste de todo es saber que los gobiernos que
actuan de manera tan inhumana, tan irracional, se
autocalifican de civilizados. Bien vale insertar aqui,
para que tu lo conozcas y reflexiones con tus pro-
fesores y condiscipulos, un pensamiento de don Si-
mon Rodriguez que dice textualmente lo siguiente:

“Cual es la causa de estar las Naciones Cultas en
guerra abierta, sino la Ignorancia del arte de vivir?
Son sabias en todo; pero no han hallado el secre-
to de entenderse puesto que, llaman los Canones
a Consejo, en sus deliberaciones-puesto que, se fe-
licitan del descubrimiento de la pdlvora, como de



la invencion de la Imprenta- puesto que, sabiendo
lo que es prosperar y preponderar, creen que solo
preponderando prosperan. En sus conversaciones
no se oye sino CIVILIZACION. En sus escritos, se
tropieza, a cada paso, con la civilizacion: y cuanto
mas pero no sigamos”.

Como lo pueden apreciar, caballeritos y damitas, don
Simon Rodriguez criticaba a quienes celebraron la
invencion de la polvora, por cuanto se trataba de un
invento utilizado inicialmente en acciones de gue-
rra, para matar, no para el desarrollo industrial. Igual
ocurre en nuestros dias, los paises que han desarro-
llado armas atomicas se contentan de tan atroz acto,
como si se tratara de haber alcanzado algo util para
la humanidad. También critica don Simon, en dicho
texto, el hecho de que esos pueblos se llamen civili-
zados puesto que creen que por ese medio pueden
preponderar y que solo por esa via alcanzan el pro-
greso. La politica imperial desastrosa que en el pasa-
do esclavizo y colonizé a muchos paises y pueblos
es seguida en nuestro tiempo por los nuevos impe-
rios, particularmente por Estados Unidos de Norte-
ameérica. Sus gobernantes piensan como pensaron
sus antecesores imperiales, que la preponderancia
sobre los débiles se puede entender como avance
politico, econémico y social. Nada mas negativo que



esto, tu jamas pienses de esa manera, hunca mires a
los débiles, paises u hombres, como instrumentos
para tu preponderancia o la de tu pais. El humano
civilizado es solidario, no esclaviza a nadie, su meta
siempre es el amor, la fraternidad, la igualdad, la paz.
Esto ultimo debe ser tu guia, la luz de tu camino.
Actuando de esta manera sentiras tranquila tu con-
ciencia, no contaminaras a nadie ni en lo material ni
en lo espiritual.

“El globo- dijo Siméon Rodriguez- pertenece a sus ha-
bitantes y con tanto derecho posee el uno como el
otro.” Lamentablemente, hay paises que se creen due-
nos y senores del mundo, actitud deshumanizada que
los lleva a imponer su sistema politico y econdmico a
los otros.Tu, mi apreciado amigo, amiga, nunca apoyes
semejante actitud, no te coloques del lado de lo que
quieren preponderar sino de quienes buscan la frater-
nidad, la equidad, la igualdad sin distinciones de clases,
razas, religiones, credos politicos, ni nacionalidades.

Amiguita, amiguito, no podemos terminar esta parte
del libro, sin hablar de otro elemento contaminante,
del cual poco comentamos no obstante estar crean-
do grandes problemas de salud social. Se trata de la
contaminacion de los ruidos que hoy por hoy, como
consecuencia del avance de la tecnologia, reclama
mucha atencion por parte de los gobiernos. Tu



sabes muy bien que los ruidos mayores al soporte
de nuestra capacidad auditiva ocasionan sordera, en-
fermedad esta que afecta a personas de cualquier edad
y puede llegar a limites muy graves. El ruido exagera-
do de los equipos de radio y de television, asi como
de cualquier otro equipo o aparato causa danos a
nuestra salud. En consecuencia, te recomendamos
no elevar extremadamente el volumen del radio o
television, cuando estés viendo o escuchando algun
programa. Conviene que seas muy prudente en este
sentido, pues de esta manera no afectas a tu oido
ni al de las personas que estén a tu lado. Ademas,
usar moderadamente el volumen de estos equipos
forma parte de la buena educacion de una persona
como lo es no hablar gritado. Te advertimos esto
como una simple curiosidad, porque estamos segu-
ros de que tu como joven inteligente jamas incurri-
ras en deficiencias educacionales como estas, pues
eres respetuoso de las normas sobre el control de
la contaminacidon generada por ruidos, establecidas
en la correspondiente Ley de la Republica.

Pero hay algo muy importante que estimamos con-
veniente comentarte para que te formes una mejor
conciencia de tus responsabilidades individuales y
ciudadanas en general. Todo tipo de contaminacion
acarrea no solo riesgos para la salud de las personas,



también es una de las causas del aumento de los
gastos familiares y de los publicos. Son elevadas las
cantidades de dinero que los gobiernos tienen que
erogar cada ano para atender los problemas de sa-
lud de la ciudadania, y una de las causas mayores
de este malestar ambiental son los ruidos. Estos no
solo generan enfermedades sino también problemas
de relaciones humanas. Cuando un vecino usa irra-
cionalmente el volumen de su aparato televisor, de
su radio o de cualquier aparato eléctrico doméstico,
particularmente cuando lo hace durante las altas ho-
ras de la noche, molesta al vecindario y por esta ra-
zon se producen inconvenientes personales que han
llegado a motivar graves discordias y hasta asesinatos.
Como todos necesitamos trabajar requerimos dor-
mir con tranquilidad, sin ser acosados por los ruidos.
Sobre esto debes también conversar con tus padres,
familiares, vecinos y amigos, para que ellos adopten
esa misma conducta modelo que en relacion con este
asunto tienes tu.

Podemos concluir este capitulo senalando algunas
de las consecuencias mas perniciosas generadas por
la contaminacion ambiental, cualquiera sea su ori-
gen. Son muchos sus efectos detractores, algunos
ya te los senalamos, pero aqui te los repetiremos y
registraremos otros:



a) Causa disminucién o abundancia incontrolada de
lluvias, con consecuencias nefastas para los poblado-
res de esas localidades afectadas. La sequia amena-
za la vida humana, animal y vegetal de una comar-
ca, pero con el exceso de lluvias ocurre lo mismo.

b) Es motivo de marcados cambios de temperatura,
que pueden llegar a oscilar entre 1,4° Cy 5,8° C,
cuyas consecuencias son terriblemente imprevisibles.

¢) Aumenta el nivel de las aguas marinas entre 9 y
88 cm, lo cual pone en peligro la vida y desarrollo de
algunas zonas costeras, ya que con este desequilibrio
se dafecta el agua potable, sin cuya presencia y pure-
za no puede haber crecimiento humano.

d) Como consecuencia de los efectos antes sefiala-
dos puede morir el 25% de los mamiferos y mas del
12% de las aves, lo cual traeria una brutal ruptura
del equilibrio ecoldgico.

d) Y como causa de lo sefialado en el punto anterior
crece el radio de accion y la propagacion de algunas
enfermedades, generalmente de las infectocontagio-
sas, con consecuencias también catastrdficas para el
género humano.

Como puedes apreciar, los cambios climaticos mo-
tivados por la contaminacion son catastroficos,



ocasionan, entre otras cosas desagradables, te las
repetimos una vez mas para que no las olvides: hu-
racanes Yy ciclones que llegan a destruir bosques y
vidas humanas y de animales. Producen inundacio-
nes y vaguadas que generan el desbordamiento de
rios, quebradas, lagunas y cascadas, con consecuen-
cias nefastas para los pobladores de muchas zonas.
Otras de sus grandes amenazas es la desaparicion de
los glaciares, asunto sobre el cual te hablamos en los
parrafos anteriores. El desmoronamiento de los gla-
ciares eleva el nivel del mar, lo que incide negativa-
mente en la vida humana y de las diferentes especies
animales, produce verdaderos desastres naturales.

Apreciado amiguito, amiguita, las causas de la con-
taminacion ambiental constituyen uno de los mas
grandes peligros para la vida en nuestro planeta, ra-
zon que nos obliga a tomar las precauciones nece-
sarias para no llegar al Apocalipsis. Estamos a tiempo
de evitar esta hecatombe, pon tu granito de arena
en la lucha que se esta adelantando para evitarla.

Todos esos delitos contra el medio ambiente, distin-
guido joven, distinguida jovencita, estan penalizados
en nuestro pais, con castigos de los cuales muchos
aparecen en el anexo B de este libro, el cual debes
leer y analizar cuidadosamente junto a tus compa-
neros de estudio, demas amigos y familiares.



CAPITULO II

Cultura de mantenimiento







Querido amiguito, amiguita, en tu escuela o colegio
también deben haberte hablado muchas veces acerca
de lo que es la cultura de mantenimiento. En todo
caso, te lo vamos a recordar una vez mas, ya que se
trata de una conducta humana destinada a preservar
los bienes publicos y los privados. Un comportamien-
to que todos debemos demostrar para vivir bien con
un bajo costo econémico. Es una actitud destinada a
impedir el derroche y por esa via demostrar solidari-
dad, permitir que los recursos materiales de los cua-
les disponemos sean aprovechados equitativamente
por todos los habitantes de una ciudad, de un pais, de
un continente o del mundo.

En el futuro tu tendras que cumplir tareas muy
importantes dentro de tu ambito familiar como
del publico y, en consecuencia, deberas adoptar
conductas de preservacion de los bienes bajo tu
responsabilidad. Pero conviene que ese compor-
tamiento que deberas demostrar en tu edad
adulta lo pongas ahora en practica con tus utiles
personales como son tus libros, tus juguetes e
inclusive en el uso de algunos servicios publi-
cos tales como teléfonos y otros equipos de em-
pleo doméstico a los cuales tu ya tienes acceso.



Hay muchas maneras de lograr una politica o practica
de conservacion de bienes.

{Pero cual es la importancia de esa cultura de man-
tenimiento? Sin duda alguna, lo mas significativo de
este comportamiento es el ahorro con sentido per-
sonal y social. Cuando tu cuidas tus libros o tus ju-
guetes estas impidiendo que tus padres incurran en
repeticion de gastos por la adquisicion de utiles que
ya han sido comprados, muchas veces con un gran
sacrificio econdmico. No olvides que el alto costo
de vida nos obliga a ser moderados en el manejo de
los recursos financieros de los cuales disponemos,
especialmente cuando los ingresos del grupo fami-
liar son pocos y sus miembros numerosos. Ademas,
si tus progenitores disponen de abundantes dine-
ro, es decir son ricos, también es conveniente, por
razones humanitarias, que adoptes una inteligente
cultura de mantenimiento, pues lo que a ti te sobra
le falta a miles y millones de ninos y ninas de tu pais
o del mundo. En consecuencia, si tu destrozas los
libros o los juguetes que te colocan en tus manos,
porque sabes que tus padres pueden reponértelos
sin mayor sacrificio, estas actuando de una manera
egoista, deshumanizada, no te estas preocupando por
las necesidades que padecen los otros. Pero estamos
seguros de que tu como niha o nino inteligente y de



corazdén noble jamas incurriras en errores de esa
clase porque quieres el bienestar de todos, no eres
egoista, quieres que todos disfruten de cosas buenas
como las que tu tienes la suerte de disfrutar.

Jovencita, jovencito, evita que tus textos escolares
se deterioren rapidamente por tu descuido. Forra-
los, no los manches ni los rompas y guardalos en
lugares secos donde no sean picados por insectos
y destruidos por hongos que también son dahinos
para tu salud. Por otra parte, cuando termines tu
ano escolar no botes esos Uutiles escolares, no los
lances a la basura, donalos a nifos o ninas pobres
y recomiéndales que sigan ellos su misma conducta,
pues un texto escolar puede ser usado por muchos
ninos o ninas. De alli la conveniencia de crear las bi-
bliotecas de aula o de plantel, donde todos los alum-
nos de un salon de clase o de la escuela completa
puedan consultar conjuntamente cualquier libro.
Esta practica noble se convierte no sélo en ahorro
familiar sino también nacional. Si aplicamos una po-
litica como esta, el Ministerio de Educacion no ten-
dra necesidad de adquirir cada ano los libros de las
bibliotecas escolares, no incurrira en mayores gastos
por este concepto, y de esa manera podra destinar
esas partidas presupuestarias para desarrollar otras
actividades educativas de interés general. Todo esto



es parte de la labor de patria que tu tienes el deber
ineludible de cumplir.

{TU sabes cuantos millones de analfabetos tiene el
mundo? De mas de seis mil millones de habitantes
que tiene el planeta tierra, una sexta parte o sea
mil millones no saben leer ni escribir. ;Y sabes por
qué ocurre eso?! Simplemente porque la mayoria de
los gobernantes no se preocupan por la educacion
popular, por la instruccion de gente pobre que
carece de recursos para pagar una cuota mensual en
un colegio privado donde sus hijos puedan estudiar,
y, ademas, carecen de las posibilidades econémicas
para comprarles los textos escolares. Por todo
esto, es bueno que tu seas austero y cuidadoso
con tus juguetes y libros de estudio; cuando ya
no los necesites ponlos, como tanto te lo hemos
dicho, en manos de otros ninos cuyos padres no
estén en condiciones de comprarselos, pues de tan
noble y bella manera estaras ayudando a construir
patria. Nunca mires con indiferencia la pobreza o
miseria de los otros porque ellos son sangre de tu
sangre, al menos asi lo dicen las religiones cuando
se refieren a la Creacidon. Ademas, hoy podemos
ser ricos pero quizas ayer muchos de nuestros
ascendientes fueron pobres y manana podemos
serlo nosotros o nuestros descendientes. Entonces:



“HOY POR TI MANANA POR MI”. Dile a tus
profesores o a tus padres, que analicen y te expliquen
el sentido de esta expresion, que aprendan, como
ty,a tener calidad humana, si infelizmente no la tiene.

La formacién de una cultura
de mantenimiento

Apreciada amiguita, amiguito, mucho se nos habla de
la necesidad de formarnos una cultura de manteni-
miento, pero poco hacemos en el sentido de ins-
taurar los instrumentos necesarios para el logro de
este objetivo. Es necesario que los ministerios de
educacion de los diferentes paises establezcan den-
tro de sus planes educativos programas destinados
a formar entre el estudiantado, semillero humano de
cualquier patria, conciencia sobre esta cultura, de la
cual tanto adolecemos. La carencia de buena forma-
cion en este sentido acarrea gastos que se traducen
en escape de divisas y en consecuencia en mengua
de recursos financieros para atender los grandes
problemas sociales que nos afectan, particularmente
los de educacion y salubridad del colectivo.



Un ejemplo patético donde se aprecia la gravedad
de la ausencia de cultura de mantenimiento lo en-
contramos en el desconocimiento que sobre este
asunto tienen la mayoria de los conductores de au-
tomoviles. Generalmente, a la temprana edad de los
dieciocho anos aprendemos a conducir un carro,
pero las autoridades encargadas de suministrarnos
los documentos que nos autorizan a este desem-
peno suelen no exigirnos, para recibir dichas cre-
denciales, hacer un pequeno curso sobre la forma
de mantener en buen estado el aparato motor que
vamos a conducir. Este vacio de conocimientos se
traduce en gastos extras tanto para los propietarios
de los vehiculos como para la Republica.

Muchas personas que aprenden a conducir un vehi-
culo de motor ignoran que este aparato precisa de
un oportuno suministro de agua y aceite,ademas de
la gasolina. Por tal ignorancia, se suelen danar pre-
maturamente las piezas de estas maquinas, y la suma
de una y otra pieza danada, de millones de vehicu-
los de motor que circulan diariamente, se traduce
en pérdida de millones de recursos monetarios que
en forma de divisas se fugan del pais, ya que bue-
na parte de esas piezas no son producidas dentro
de nuestro territorio nacional sino en el exterior.
En consecuencia, es tu deber, amiguito, amiguita, ir



pensando en adquirir una buena cultura en este
campo Yy en otros, pues tal comportamiento te lle-
vara a hacer un gran aporte a la economia nacional
y a la de tu familia; con el esfuerzo de todos en este
sentido, disminuira la fuga de divisas y podremos
utilizar esos ahorros en bienes para tu provecho y
el de otros ciudadanos.

Como crear en tu escuela
o colegio un movimiento pro cultura
de mantenimiento

La cultura de mantenimiento debe ser impartida
por los gobiernos, pero los particulares también
debemos pensar o idear las diferentes maneras de
contribuir con el cumplimiento de esta noble meta.
T, en tu condicion de nino o nina escolar puedes
reunirte con tus condiscipulos o con tus amigos
de tu urbanizacién o barrio, para crear una espe-
cie de club o sociedad de mantenimiento conforme
te hemos indicado para crear los de reforestacion.
En todo esto pueden ayudarte mucho tus profeso-
res, tus padres o las personas adultas que tengan



tus mismas inquietudes en este campo, politica que,
ademas, contribuye al ahorro de una persona, de una
familia o de todo un pais, ya que como antes te se-
nalamos, dichas acciones impiden incurrir en gastos
innecesarios Y, en consecuencia, destinar ese dinero,
tal como te lo hemos venido repitiendo, en cum-
plimiento de otras actividades de interés particular
o colectivo. Ten presente que lo que tu derroches
ahora te puede hacer falta manana o le hace falta a
miles de ninos del mundo que padecen hambre y
desnudez.Tu no debes ser indolente ante esta triste
realidad. Estamos seguros de que a partir de la lectu-
ra de este libro comenzaras a pensar muy seriamen-
te en formarte una buena cultura de mantenimiento.

Un caso de derroche y de propagacion de agentes
contaminantes, lo podemos encontrar cuando va-
mos a los mercados o a los supermercados con el
proposito de realizar compras. Los productos ali-
menticios y cualesquiera otros nos los entregan en
bolsas plasticas elaboradas, generalmente, con pro-
ductos quimicos dificiles de ser destruidos, lo cual
acarrea en primer lugar un riesgo de contaminacion,
y, en segundo lugar, forma parte de una conducta
de derroche que lleva al encarecimiento del pro-
ducto que adquirimos. Cuando en el supermercado,
la bodega o la casa comercial colocan en bolsas los



productos que te venden, no te estan regalando
dichas bolsas. Al precio del producto que compras
se carga este costo que nunca lo asume el vendedor
sino que lo transfiere al comprador. De esa mane-
ra, la vida se hace mas cara. Esta situacion ocurre
con tu persona o con tu familia, pero cuantas per-
sonas o familias van diariamente a dichos negocios
o mercados para adquirir productos. Son miles los
compradores, pero también es millonaria la cantidad
que los comerciantes reciben como consecuencia
del incremento de los precios por las razones antes
expuestas, aumento hecho, generalmente, de mane-
ra exorbitante y que justifican de este modo. lgual
ocurre con la propaganda comercial, no la paga el
vendedor sino el comprador.

Con relacion a lo senalado en el parrafo anterior,
cabe recordar que hace pocos anos las damas de casa
elaboraban en su propio hogar, o compraban, bolsas
de tela dentro de las cuales metian los productos
que adquirian en los supermercados, en las bodegas
o en cualquiera otra casa comercial. De este modo
ingenuo y que tal vez te parezca anticuado, pero no lo
es, se ahorraba dinero y se evitaba la contaminacion
por el uso de los plasticos. T como damita o
caballerito que entiendes las razones de todo lo que
te estamos registrando en este pequeno pero Uutil



libro, dile a tus padres que no usen bolsas de plastico
para los productos llamados secos, que las hagan en
su casa o las compren de tela resistente, lavable que
les permita usarlas muchas veces y de esa manera
poner su granito de arena para evitar el derrochey,
sobretodo, impedir que la contaminacion ambiental
generada por el uso de los plasticos, entre otros
elementos nocivos, continlen destruyendo la vida
en el planeta. Esta noble tarea debemos cumplirla
todos como una de las vias para preservar nuestra
descendencia, pues sin seres humanos, animales y
vegetales no existe mundo. El mundo no es sélo la
masa de tierra, lo formamos todos los seres que
vivimos en ella.

Fijate, mi querido amiguito, amiguita, lo que ocurre
cuando un barco petrolero derrama petroleo en el
mar o en los rios. De inmediato se contaminan las
aguas y comienza una gran mortalidad de especies
animales y vegetales, con consecuencias muy gra-
ves para la economia de un pais, de una region y
hasta del mundo. Todo esto ocurre por la falta de
prevision de accidentes de este género o por erro-
res de otro tipo, pero los efectos catastroficos son
iguales. Mueren miles de animales por esta causa y
como consecuencia puede producirse hambruna en
el lugar o en los lugares aledanos a los hechos. Este
ejemplo debe servirte para comprender mejor las



causas graves de la contaminacion. Se suele traducir
todo esto no solo en destruccion de recursos natu-
rales sino también en propagacién de enfermedades
y cOmo consecuencia en aumento presupuestario
por concepto de salubridad publica.

Cultura para la preservacion
de los animales

Generalmente nos preocupamos por el ser humano
pero olvidamos a los animales, a esos seres que nos
sirven de sustento con su carne, con los produc-
tos que generan, o que espiritualmente nos colman
de felicidad, como ocurre cuando en nuestras casas
tenemos un perrito o un gato, animales fieles al
Hombre. TU nunca maltrates a ningun animal, pues
ellos sienten como sentimos todos. Evita tenerlos
en cautiverio. Es muy triste perder la libertad. Imagi-
nate lo que sufre un pajarito metido dentro de una
jaula después de haber volado libremente grandes
distancias. Estamos seguros de que tU no quieres es-
tar preso, ni siquiera dentro de tu propia casa por-
que sufririas mucho. En consecuencia, no hagas ni
permitas que se someta a cautiverio a los animalitos



que han nacido en libertad, ni les des productos que
puedan contaminarlos y llevarlos a la muerte. Son
muchas las especies, tal como ya te lo dijimos en
los parrafos anteriores, que estan desapareciendo
por culpa de los seres humanos que actuan irracio-
nalmente. No olvides que si se produce un fuerte
desequilibrio en el ecosistema, puede sobrevenir el
fin del planeta, el fin de la vida, cosa que tu ni nadie
quiere que ocurra.

Una de las especies que ha ido desapareciendo en
América, entre tantas, es la llama o vicuna, pequeno
animalito muy similar a las ovejas. Se consigue en las
partes mas altas de las montanas andinas, particular-
mente en Bolivia, Ecuador y Peru. Este animalito, que
por cierto produce leche para las poblaciones indi-
genas de donde es autdctono, ha ido desaparecien-
do. Nuestro Libertador, Simén Bolivar, tomé medi-
das estrictas para evitar su exterminio, sanciono a
quienes los mataban. En uno de sus decretos, expe-
dido en Bolivia con este proposito, dice lo siguiente:

“I°- Se prohibe, de hoy en adelante, la matanza de
vicunas en cualquier nimero que sea.

2° - A nadie le serd permitido, ni atin con el pretexto
de caza.



3° Los que quieran aprovechar de la lana para co-
merciarla u otros cualesquiera usos o beneficios, po-
dran verificarlo trasquilandose en los meses de abril,
mayo, junio y julio, para que la benignidad de la esta-
cién supla este abrigo de que se las priva.

4°-Los infractores de este decreto sufrirdn una pena
de cuatro pesos por cada una de las vicuhas que
matasen, aplicables al delator de la infraccion.

5°%A los prefectos, intendentes y gobernadores les
corresponde el mayor celo y vigilancia sobre esta
materia.”

Como puedes apreciar al leer el texto de este de-
creto, Bolivar se ocup6 de la preservacion de los
recursos naturales. Lamentablemente, es solo ahora,
a mas de doscientos anos de haberse tomado esa
importante medida para preservar una especie ani-
mal de nuestra América, cuando estamos tomando
conciencia de la importancia de legislar y hacer cum-
plir las leyes establecidas con tan loable objetivo.Tu,
como buen bolivariano debes sumarte a todas las
acciones orientadas a cuidar el medio ambiente y a
preservar la gran variedad de especies animales que
conocemos, para de esta manera hacer perdurable
todo tipo de vida dentro de nuestro mundo.



El derroche de electricidad
y como evitarlo

En nuestro tiempo el desarrollo tecnologico nos ha
llevado a disfrutar de una energia descubierta hace
poco mas de un siglo: la electricidad. Este recurso es
practicamente vital para la humanidad, pues nos ha
permitido un avance social que nunca antes se habia
conocido. Podemos decir que el mundo se mueve
con electricidad. Pero si bien es cierto que la energia
eléctrica, la generada por el petrdleo, por la fuerza
hidraulica o por la energia nuclear constituye una
de las bases fundamentales para el desarrollo cien-
tifico, tecnologico y social, también conviene tener
presente que su costo de produccion es muy ele-
vado, particularmente la proveniente del petroleo,
producto natural no renovable. En consecuencia, lo
justo, lo ideal es que no derrochemos energia eléc-
trica, que la usemos con toda racionalidad, pensando
en que otros también la necesitan y que muchos
de esos otros no poseen los recursos naturales o
financieros para producirla o adquirirla, debido a su
elevado costo. Luego, lo correcto es que hagamos



el mayor ahorro de electricidad. En esto, tu puedes
hacer un pequeno pero significativo aporte. Dile a
tus padres que usen los bombillos de luz blanca, que
conocemos como ahorrativos y que estan siendo
instalados en muchos paises del mundo, entre los
que se cuentan en Latinoamérica Venezuela y Cuba.
No dejes ningun artefacto eléctrico enchufado si
no lo estas utilizando.Apaga tu television y tu radio
cuando no estés viendo o escuchando un progra-
ma y ensena a tus amiguitos a adoptar esta misma
conducta. Esto pareciera una tonteria, pero no ol-
vides que si todos actuamos con esa racionalidad
que tu vas a comenzar a demostrar cuando a partir
de este momento necesites consumir electricidad,
tan importante recurso puede alcanzar para miles
de miles de personas mas. Por otra parte, si todos
actuamos de esa manera contribuimos al ahorro
de los dineros de nuestra familia y de los publicos,
hacemos una verdadera labor de patria. Como tu
eres un ser muy inteligente, estamos seguros de
que a partir de ahora actuaras tal como te lo esta-
mos recomendando en este libro, nunca seras un
derrochador de energia y en consecuencia no ac-
tuaras como un egoista, contribuiras a que la cien-
cia y la tecnologia nos sirva a todos sin discrimina-
ciones de ninguna clase.



En nuestros paises es indispensable abrir escuelas
superiores destinadas a la formacion de especialistas
en preservacion del medio ambiente, en cultura de
mantenimiento y en ahorro, para impartir a la ju-
ventud estudiosa los conocimientos indispensables
sobre estas materias que forman parte fundamen-
tal para el desarrollo integral de cualquier sociedad.
Loable seria que los ministerios de educacion es-
tudiaran la posibilidad de ejecutar planes como el
sugerido, ya que no es suficiente legislar y hacer
campanas sobre dichos asuntos, sino que también
es preciso intensificar la respectiva formacion de
conciencia social mediante una inteligente progra-
macion de estudios en estos aspectos.



Conclusiones

Querida amiguita, amiguito, en las paginas de este
pequeno libro te hemos dado una informacion ge-
neral inherente a la preservacion del medio am-
biente natural y a la necesaria cultura de manteni-
miento, dos elementos esenciales para la defensa
de la vida en el planeta. Con lo dicho sobre el me-
dio ambiente, te estamos sonando el timbre de
alerta frente a la terrible amenaza destructora a la
cual esta sometida la humanidad, por el uso irra-
cional de muchos conocimientos, particularmente
de los correspondientes al campo industrial, faceta
esta ultima que si bien ha traido grandes benefi-
cios a la sociedad, también su uso irracional ha
servido para crearle problemas de consecuencias
imprevisibles.Y la cultura de mantenimiento que te
hemos impartido te permitira formarte una me-
jor conciencia en materia del aprovechamiento de
los recursos naturales, industriales y financieros; te
permitira, si la pones en practica, convertirte en un



excelente ciudadano de tu pais y del mundo, de un
mundo donde impera una verdadera interdepen-
dencia entre seres humanos y estados, en un mun-
do donde deben desaparecer las discriminaciones
sociales, raciales, religiosas, economicas y politicas,
para que asi la felicidad no sea patrimonio de un
grupo de hombres o de mujeres sino de todos los
habitantes de la tierra

En todo caso, para que esos conocimientos que
te estamos impartiendo sean realmente efectivos,
es necesario que te deslastres de la codicia, la
avaricia, el individualismo y de todos los otros vi-
cios que han desvirtuado el sentido de solida-
ridad humana, hasta convertirnos en detractores
del progreso social, en los causantes del rumbo
acelerado que hemos tomado hacia la destruc-
cion del planeta. El peligro que nos amenaza pre-
cisa del aporte de cada uno de nosotros, segin
su capacidad fisica e intelectual, para evitar que
desaparezcamos como especie humana. Necesa-
rio es, entonces, que salgamos del individualismo
y entremos en el colectivismo; que dejemos la
mezquindad en que hemos caido, para volver a
la etapa de la solidaridad, de la fraternidad, de la
soluciéon de nuestros problemas particulares y de
los colectivos como si formaramos parte de un



mismo nucleo familiar. Tu problema debe inquie-
tarme a mi y a todos, y viceversa, pues solo asi
seremos capaces de construir una humanidad mas
feliz, una humanidad sin barreras discriminatorias.
Lucha td, con esmero, por esta noble causa. No
olvides que Bolivar dijo: LA GLORIA ESTA EN
SER GRANDE Y EN SER UTIL. Como bien pue-
des apreciar al leer este pensamiento de nuestro
Libertador, ser grande no es lo mas significativo.
Lo importante, lo loable, lo noble es ser grande
pero también util, como tu lo seras a lo largo de
tu vida.

Distinguido jovencito, distinguida jovencita, a partir
de ahora t0 estas en condiciones de comenzar a
trabajar en pro de la formacién, en ti y en el colec-
tivo, de una conciencia social destinada a preservar
el medio ambiente y a usar racionalmente todos
los recursos materiales, cualquiera sea el lugar en
donde se encuentren o tu estés. Nunca olvides que
tu y todos somos parte de un nucleo familiar, pero
que al mismo tiempo integramos esta gran comu-
nidad mundial, razon suficiente para que reflexio-
nemos acerca de todo lo que debemos hacer para
preservarla. De no actuar en este sentido, destrui-
remos la vida en el planeta, la tierra se convertira
en un desierto.Te repetimos lo que tanto te hemos



dicho: estamos viviendo la uUltima oportunidad que
nos ofrece la naturaleza para salvar a la especie
humana, la animal y la vegetal. Conviértete en un
soldado mas de esta noble lucha, las futuras gene-
raciones te lo agradeceran, y asi aseguraremos la
continuacién de la vida en nuestro planeta.



ANEXOS

ANEXOA

Querido amiguito o amiguita, vamos a insertar a
continuacién algunas sugerencias inherentes a un
pequeno proyecto que sobre la creacién de bi-
bliotecas escolares presento el autor de este libro,
hace casi dos décadas, al entonces Ministerio de
Educacién, que tal vez pueda servirte como una
guia para planificar y materializar ideas destinadas
a la preservacion de los bienes materiales y a la
formacion de un verdadero espiritu de solidaridad.
Se trata de lo siguiente:

I. Solicitar a los padres de los estudiantes con-
templar la posibilidad de donar por lo menos un
texto escolar nuevo o usado, por cada hijo ins-
crito o reinscrito en los planteles de educacion
publica.

2. En correspondencia con el punto anterior, el
Ministerio de Educacion debera dar a conocer,
cada afo, una lista de los textos de escolares que



deben ser donados, incluyendo no sélo los exigidos
conforme a los programas de estudio, sino también
aquellos cuya lectura contribuya a la formacién cul-
tural, moral y ética de los estudiantes.

3. Sugerir a los padres de los estudiantes inscritos
o por inscribirse en los colegios privados, conside-
rar la posibilidad de hacer una donacion similar, en
los respectivos planteles, bien sea con el propdsito
de formar en dichos institutos bibliotecas similares o
para que las respectivas adquisiciones sean donadas
a liceos o escuelas oficiales.

4. Dar a los estudiantes los libros en préstamo,
bajo el compromiso de devolverlos en buen estado.
En consecuencia, es conveniente impartir antes, en-
tre el alumnado del colegio o escuela respectiva,
cultura de mantenimiento destinada, entre otras co-
sas, a impedir el deterioro de los libros y los demas
bienes escolares, mds alld de lo ocasionado por el
uso ordinario.

5. Si el alumno no da buen mantenimiento a los tex-
tos que reciba en calidad de préstamo, sus padres o
representantes serdn obligados a cancelar el costo
de la refaccién o a reponerlos en un plazo previa-
mente establecido.



6. Programar actividades culturales y exposiciones
artisticas, con trabajos manuales y de arte elabo-
rados por los propios alumnos, con el propésito de
recaudar fondos para la adquisicion de los textos
requeridos.

/. Toda recaudacion de fondos o de libros debera ser
sometida al control estricto de un comité integrado
por profesores, padres y representantes del alumna-
do, con la finalidad de dar la mayor pulcritud a las
operaciones cumplidas.

8. El Director del plantel debera elaborar anualmen-
te una lista de los nuevos libros adquiridos, copia de
la cual se debe hacer llegar al Ministerio de Edu-
cacién, para su inclusién dentro del patrimonio de
bienes nacionales.

9. El Director del plantel serd responsable por el
funcionamiento y mantenimiento de la biblioteca.
Debera recibirla y entregarla a su sucesor, bajo
inventario y cubrira el valor de los libros que se
pierdan, cuando dicha pérdida no sea debidamente
justificada.



Si consideramos que en Venezuela hay aproxima-
damente diez millones de estudiantes, el Ministe-
rio de Educacion podria, si se aplica un plan como
este, contar en un plazo de diez ahos con no me-
nos de cien millones de textos escolares que se-
rian puestos gratuitamente a la orden del alumna-
do de las diferentes instituciones educativas de la
Republica, sin exigir ningun sacrificio econdmico a
los padres de familia. Ademas, esta cifra de libros
se incrementaria cada aho en no menos de diez
millones y de este modo se pondria en practica
una cultura de mantenimiento, ahorro y solidari-
dad, acorde con lo que en los parrafos anteriores
te hemos ensenado.

Distinguida damita, distinguido caballerito, dile a tus
profesores que traten de poner en practica, dentro
de tu escuela o colegio, esta idea que como puedes
apreciar no obliga a ninglin padre de familia o repre-
sentante a donar libros, ya que todo depende de la
voluntad de ellos, de su interés en ofrecer su cola-
boracion respondiendo, si lo estiman conveniente y
les es economicamente posible, a una solicitud licita
y noble formulada por los profesores de tu plantel
educacional, para crear o incrementar la respectiva
biblioteca escolar.



ANEXO B

DE LOS DELITOS
CONTRA EL AMBIENTE

CAPITULO |

DE LA DEGRADACION, ENVENENAMIENTO,
CONTAMINACION Y DEMAS ACCIONES
O ACTIVIDADES CAPACES DE CAUSAR
DANO A LAS AGUAS.

Articulo 28. Vertido ilicito. El que vierta o arroje
materiales biodegradables sustancias, agentes bio-
l6gicos o bioquimicos, efluentes o aguas residuales
no tratadas segun las disposiciones técnicas dicta-
das por el Ejecutivo Nacional, objetos o desechos
de cualquier naturaleza en los cuerpos de las aguas,
sus riberas, cauces, cuencas, mantos acuiferos, la-
gos, lagunas o demas depositos de agua, incluyendo
los sistemas de abastecimiento de aguas, capaces



de degradarlas, envenenarlas o contaminarlas, sera
sancionado con prision tres meses (3) meses a un
ano (l) y multa de trescientos (300) a mil (1000)
dias de salario minimo.

Articulo 29. Alteracién térmica. El que provo-
que la alteracion térmica de cuerpos de agua por
verter en ellos aguas utilizadas para el enfriamiento
de maquinarias o plantas industriales, en contraven-
cion a las normas técnicas que rigen la materia, sera
sancionado con prision de tres meses (3) a (I) un
ano y multa de trescientos (300) a mil (I000) dias de
salario minimo.

Articulo 30. Cambios de flujo y sedimentacién.
El agua que cambie o obstruya el sistema de control,
las escorrentias, el flujo de las aguas o el lecho natu-
ral de los rios, provoque la sedimentacion de éste en
contravencion a las normas técnicas vigentes y sin la
autorizacion correspondiente, sera sancionado con
arresto de tres (3) meses a novecientos (900) dias
de salario minimo.

Articulo 31. Extracciéon ilicita de materiales.
El que contraviniendo las normas técnicas vigentes y
sin autorizacion de la autoridad competente, extrai-
ga materiales granulares, como arenas, gravas o can-
tos rodados, sera sancionado con arresto de cuatro



(4) a ocho (8) anos y multa de cuatrocientos (400) a
ochocientos (800) dias de salario minimo.

Articulo 32. Contaminacion de aguas subterraneas.
El que realice trabajos que puedan ocasionar danos,
contaminacion o alteracion de aguas subterraneas
o a las fuentes de aguas minerales, sera sancionado
con prision de uno (l) a dos anos (2 ) y multa de de
mil (1000) a dos mil (2000) dias de salario minimo.

Articulo 33. Daios a las defensas de aguas. El
que rompiendo o inutilizando, en todo o en parte,
barreras, exclusas, diques u otras obras destinadas a
la defensa comun de las aguas, a su normal conduc-
Cién o a la reparacion de algin desastre comun, haya
hecho surgir el peligro de inundacion o de cualquier
otro desastre, sera penado con prision de seis (6)
a treinta (30) meses y multa de quinientos (500) a
dos mil quinientos (2500) dias de salario minimo.

Si efectivamente se hubiere causado la inundacion
u otro desastre comun, se aplicara la pena de pri-
sion de tres (3) a cinco (5) anos y la multa se ele-
vara al doble.

Articulo 34. Permisos o autorizaciones ilicitas.
El funcionario que otorgue permisos o autorizacio-
nes para la construccion y desarrollo de actividades



no permitidas, de acuerdo a los planes de ordena-
cion y deterioro o a las normas técnicas, en los le-
chos, vegas, planicies inundables, de los rios u otros
cuerpos de agua, sera sancionado con prision de (6)
meses a un ano (1) y multa de seiscientos (600) a mil
(1000) dias de salario minimo.

CAPITULO II

DEL DETERIORO, ENVENENAMIENTO
Y CONTAMINACION Y DEMAS ACCIONES
O ACTIVIDADES CAPACES DE CAUSAR DANOS
AL MEDIO LACUSTRE, MARINOY COSTERO.

Articulo 35. Descargas contaminantes. El que
descargue en medio lacustre, marino y costero, en
contravencion a las normas técnicas vigentes, aguas
residuales, efluentes, productos, sustancias o mate-
riales no biodegradables o desechos de cualquier
tipo, que contengan contaminantes o elementos no-
civos a la salud de las personas o al medio lacustre,
marino o costero, sera sancionado con prision de
tres (3) a doce (12) meses y multa de trescientos
(300) a mil (1000) dias de salario minimo.



Para los efectos de esta Ley, el medio lacustre,marino
y costero comprende las playas, Mar Territorial,
suelo y subsuelo del lecho marino y Zona Econémica
Exclusiva.

Articulo 36.Construccion de obras contaminan-
tes. El que construya obras o utilice instalaciones, sin
las autorizaciones y en contravencion a las normas
técnicas que rigen la materia, susceptibles de causar
contaminacion grave del medio lacustre, marino o
costero, sera sancionado con arresto de cuatro (4)
a ocho (8) meses y multa de cuatrocientos (400) a
ochocientos (800) dias de salario minimo.

Articulo 38. Contaminacion por fugas o descar-
gas. El capitan de buque que haya provocado, por
fugas o descargas de hidrocarburos o de otros agen-
tes contaminantes del medio lacustre, marino o cos-
tero, sera sancionado con prision de uno () a tres
(3) anos y multa de mil (1000) a tres mil (3000) dias
de salario minimo.

Articulo 39. Omisién de aviso. El capitan de bu-
que que no diere aviso de un accidente de mar en
que haya participado su navio, en aguas interiores
de la Republica o en su medio lacustre, marino o
costero susceptible de causar contaminacion, sera
sancionado con arresto de cuatro (4) a ocho (8)



meses y multa de cuatrocientos (400) a ochocientos
(800) dias de salario minimo.

Articulo 40. Vertido de hidrocarburos. El que
vierta hidrocarburos o mezcla de hidrocarburos
directamente en el medio marino, con ocasion de
operaciones, de exploracion o explotacion de la
Plataforma Continental y la Zona Econdmica Ex-
clusiva, de modo que pueda causar danos a la sa-
lud de las personas, a la fauna o flora marinas o al
desarrollo turistico de las regiones costeras sera
sancionado con prision de tres meses (3) a dos (2)
anos y multa de trescientos (300) a dos mil (2000)
dias de salario minimo.

Articulo 41. Pesca ilicita. El capitan de barco
pesquero que ejecute actividades de pesca en
zonas o lapsos prohibidos, sera sancionado con
arresto de cuatro (4) a ocho (8) meses y multa de
cuatrocientos (400) a ochocientos (800) dias de
salario minimo.

Quedan exceptuados de la pena corporal y de las
multas previstas en este articulo, los pescadores ar-
tesanales, siempre y cuando utilicen practicas o téc-
nicas de pesca conservacionistas, de acuerdo con las
normas técnicas o reglamento sobre la materia.



CAPITULO Il

DE LA DEGRADACION, ALTERACION
DETERIORO, CONTAMINACION Y DEMAS
ACCIONES CAPACES DE CAUSAR DANOS

A LOS SUELOS, LATOPOGRAFIAY EL PAISAJE.

Articulo 42. Actividades y objetos degradantes.
El que vierta, arroje, abandone, deposite o infiltre en
los suelos o subsuelos, sustancias, productos o ma-
teriales no biodegradables, agentes biologicos o bio-
quimicos, agroquimicos, objetos o desechos solidos
o de cualquier naturaleza, en contravencion de las
normas técnicas que rigen la materia, que sean ca-
paces de degradarlos o alterarlos nocivamente, sera
sancionado con arresto de tres meses (3) a un (I)
ano y multa de trescientos (300) a mil (1000) dias
de salario minimo.

Articulo 43. Degradacion de suelos, topografia
y paisaje. El que degrade suelos clasificados como
de primera clase para la produccion de alimentos, y



la cobertura vegetal, en contravencion a los planes
de ordenacion del territorio y a las normas que ri-
gen la materia, sera sancionado con prision de uno
(1) a tres (3) anos y multa de mil (1000) a tres mil
(3000) dias de salario minimo.

En la misma pena prevista en este Articulo incurrira
el que provoque la degradacién o alteracion nociva
o deterioro de los suelos o su cobertura vegetal; la
topografia o el paisaje por actividades mineras, in-
dustriales, tecnoldgicas, forestales, urbanisticas o de
cualquier tipo, en contravencion de los planes de
ordenacion del territorio y de las normas técnicas
que rigen la materia.

Si el dano fuere gravisimo, la pena sera aumentada
al doble.

CAPITULO IV

DEL ENVENENAMIENTO, CONTAMINACION
Y DEMAS ACCIONES CAPACES DE ALTERAR
LA ATMOSFERA O EL AIRE

Articulo 44. Emision de gases. El que emita o per-
mita escape de gases, agentes biologicos o de cual-
quier naturaleza, en cantidades capaces de envenenar,



deteriorar o contaminar la atmosfera, o el aire en
contravencion a las normas técnicas que rigen la ma-
teria, sera sancionado con prision de seis (6) meses a
dos (2) anos y multa de trescientos (300) a seiscien-
tos (600) y a dos mil (2000) de salario minimo.

Articulo 45. Emisiones Radioactivas. El que me-
diante la emision de radiaciones ionizantes, ocasione
graves danos a la salud publica o al ambiente, sera
sancionado con prision de de tres (3) a seis (6) me-
ses y multa de trescientos (300) a seiscientos (600)
dias de salario minimo.

El que importe, fabrique, transporte, almacene, co-
mercie, ceda a titulo oneroso o gratuito, o emplee
con fines industriales, comerciales, cientificos, médi-
cos Yy otros semejantes, aparatos, sustancias capaces
de emitir radiaciones ionizantes o radioactivas, con
violacion de las normas sobre la materia, sera san-
cionado con prision de seis (6) meses a dos (2) anos
y multa de seiscientos (600) a dos mil (2000) dias de
salario minimo.

Articulo 46. Contaminacién por unidades de
transporte. Los propietarios de vehiculos, cuyas
unidades de transporte terrestre, aéreo o maritimo,
generen contaminacion atmosférica del aire o soni-
ca, en contravencion a las normas vigentes sobre la



materia, seran sancionados con arresto de tres (3) a
seis (6) meses y multa de trescientos (3000) a seis-
cientos (600) dias de salario minimo.

Articulo 47. Degradacion de la capa de ozono.
El que viole con motivo de sus actividades economi-
cas, las normas nacionales o los convenios, tratados
o protocolos internacionales, suscritos por la Re-
publica, para la protecciéon de la capa de ozono del
planeta, sera sancionado con prision de uno () a
dos (2) anos y multa de mil (1000) a dos mil (2000)
dias de salario minimo.

CAPITULOV

DE LA DESTRUCCION, CONTAMINACION
Y DEMAS ACCIONES CAPACES DE CAUSAR
DANO A LA FLORA, LA FAUNA,

SUS HABITAS O A LAS AREAS BAJO REGIMEN
DE ADMINISTRACION ESPECIAL.

Articulo 48. Incendio de plantaciones. El que
haya incendiado haciendas, sementeras u otras plan-
taciones, sera sancionado con prision de uno (1) a
cinco (5) anos y multa de mil (1000) a cinco mil
(5000) dias de salario minimo.



Articulo 49. Incendio de dehesas. El que haya
incendiado dehesas o sabanas de cria, sin permiso de
sus duenos o sabanas que toquen con los bosques
que surtan aguas a las poblaciones, aunque estas
sean de particulares, seran sancionados con prision
de seis (6) meses a dieciocho (18) meses y multa
de seiscientos (600) a mil seiscientos (1600) dias de
salario minimo.

Articulo 50. Incendio de vegetacién natural.
El que provoque un incendio en selvas, bosques
o cualquier area cubierta de vegetacion natural,
sera sancionado con prision de uno (1) a seis (6)
anos y multa de mil (1000) a seis mil (6000) dias
de salario minimo.

Articulo 51. Negativa de colaboracién. El que se
negare a colaborar en la facilitacion de la extincion
de incendios forestales o entorpezca las labores
que se realicen para tal finalidad, sera sancionado
con arresto de quince (15) dias a tres (3) meses y
multa de cincuenta (50) a trescientos (300) dias de
salario minimo.

Articulo 52. Negativa a informar. El que se nie-
gue a transmitir, gratuitamente y con caracter de
emergencia, las noticias, llamadas e informaciones
de las autoridades sobre incendios forestales, sera



sancionado con arresto de uno (1) a seis (6) meses
y multa de cien (100) a seiscientos (600) dias de
salario minimo.

Articulo 53. Destruccion de vegetacion en las
vertientes. El que desforeste, tale, roce o destruya
vegetacion donde existan vertientes que provean de
agua las poblaciones, aunque aquellas pertenezcan a
particulares, sera penado con prision de uno (1) a
tres (3) anos y multa de mil (1000) a tres mil (3000)
dias de salario minimo.

Articulo 54. Difusion de gérmenes. El que ocasio-
nare una epidemia mediante la difusion de gérmenes
patogenos, sera sancionado con prision de seis (6)
a diez (10) anos y multa de seis mil (600) a dos mil
(2000) dias de salario minimo.

Articulo 55. Difusién de enfermedades. El que
difunda una enfermedad en animales o en plantas,
incurrira en prision de seis (6) meses a dos (2) anos
y multa de seiscientos (600) a dos mil (2) dias de
salario minimo.

El propietario o tenedor de vegetales o animales o de
sus productos respectivos, que tengan conocimiento
de que uno u otro estén atacados de enfermedades
contagiosas o plagas, y que no hayan denunciado el



hecho ante las autoridades competentes la materia,
seran sancionados con arresto de cuatro (4) a ocho
(8) meses y multas de cuatrocientos (400) a ocho-
cientos (800) dias de salario minimo.

Articulo 56.0Obligacion del Ministerio del Ramo.
El Director General del Ministerio del Ramo, o quien
haga sus veces, que no proceda inmediatamente a
tomar las medidas pertinentes relativas a la denun-
cia mencionada en el articulo anterior, sera sancio-
nado con prision de seis (6) meses a dos (2) afnos y
multa de quinientos (500) a dos mil (2000) dias de
salario minimo.

Articulo 57. Propagacion ilicita de especies.
El que sin permiso de la autoridad competente o
infringiendo las normas sobre la materia, introduz-
ca, utilice o propague especies vegetales, animales o
agentes biologicos y bioquimicos capaces de alte-
rar significativamente a las poblaciones animales o
vegetales o de poner en peligro su existencia, sera
sancionado con prision de tres (3) meses a un (I)
ano y multa de trescientos (300) a mil (1000) dias
de salario minimo.

Articulo 58. Actividades en dreas especiales o
ecosistemas naturales. El que ocupare ilicitamente
bajo régimen de administracion especial o ecosistemas



naturales, se dedicare a actividades comerciales o in-
dustriales o efectue labores de caracter agropecua-
rio, pastoril o forestal o alteracion o destruccion de
la flora o vegetacion, en violacion de las normas so-
bre la materia, sera sancionado con prision de dos
(2) meses a un (1) ano y multa de doscientos (200)
a mil (1000) de salario minimo.

Articulo 59. Caza y destruccién en dreas espe-
ciales y ecosistemas naturales. El que, dentro de
los parques naturales, refugios o santuarios de fau-
na, o en ecosistemas naturales practique la caza de
ejemplares de la fauna silvestre y destruya o cause
danos a los recursos que les sirvan de alimentos o
abrigo, sera sancionado con arresto de tres (3) a
nueve (9) meses y multa de trescientos (300) a no-
vecientos (900) dias de salario minimo.

Si los delitos se cometieren por medio de incendio,
sustancias quimicas, armas de caza no permitidas o
cualesquiera otros métodos o artes que aumenten
sufrimientos a las presas o sobre ejemplares o po-
blaciones de especies que estén en peligro de ex-
tincion, o que sin estarlo, sean puestas en peligro
de extincién por el delito, cualquiera fuera la zona
de perpetracion de éste, la pena sera aumentada al
doble y el arresto convertido en prision.



Paragrafo Unico: El que, con fines de comercio,
ejerciera la caza o recolectare productos naturales
de animales silvestres sin estar previsto de la li-
cencia respectiva, o se excediere en el nimero de
piezas permitidas o cazare durante épocas de veda,
sera sancionado con prision de nueve (9) a quince
(15) meses y multa de novecientos (900) dias de
salario minimo.

Articulo 60. Daios a monumentos y nacimien-
tos. Los que degraden, destruyan o se apropien de
monumentos naturales, historicos, petroglifos, grifos,
pictografias, yacimientos arqueologicos, paleontolo-
gicos o cometan estas acciones en contra del patri-
monio arquitectonico o espeleologico, seran sancio-
nados con prision de tres (3) a dieciocho (18) meses
y multa de trescientos (300) a mil quinientos (1500)
dias de salario minimo.

CAPITULO VI

DE LA OMISION EN EL ESTUDIO
Y EVALUACION DEL IMPACTO AMBIENTAL

Articulo 61. Omisién de requisitos sobre impacto
ambiental. El funcionario publico que otorgue los



permisos o autorizaciones, sin cumplir con el requi-
sito de estudio y evaluacion del impacto ambiental,
en las actividades para los cuales lo exige el regla-
mento sobre la materia, sera sancionado con prision
de tres (3) a seis (6) meses y multa de trescientos
(300) a seiscientos (600) dias de salario minimo.

DE LOS DESECHOS TOXICOS
O PELIGROSOS

Articulo 62. Gestion de desechos téxicos. Seran
sancionados con prision de uno (1) a tres (3) anos
y multa de (1000) a tres mil (3000) dias de salario
minimo, los que en contravencion a las normas
técnicas sobre la materia:

I. Generen o manejen sustancias clasificadas como
toxicas o peligrosas;

2. Transformen desechos tdxicos o peligrosos que
impliquen el traslado de la contaminacion o la de-
gradacién ambiental a otro medio receptor;

3. Mezclen desechos tdxicos o peligrosos con ba-
sura de tipo doméstico o industrial y los boten en
vertederos no construidos especialmente para tal fin;



4. Operen, mantengan o descarguen desechos toxi-
cos o peligrosos en sitios no autorizados;

5. Omitan en caso de siniestro, las acciones previs-
tas en los planes para el control de emergencias;

6. Exporten desechos toxicos o peligrosos.

Articulo 63. Introducir desechos téxicos. El que
introduzca desechos téxicos o peligrosos al Territo-
rio Nacional, sera sancionado con prision de tres (3)
a seis (6) anos y multa de tres mil (3000) a seis mil
(6000) dias de salario minimo.

A los efectos de la presente Ley, los desechos
peligrosos también incluyen a los desechos residuos
nucleares o radioactivos.
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